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Controverse	au	sujet	du	Sabbat	
Au cœur des Dix commandements, nous sommes invités à nous souvenir du 
jour du Sabbat pour le sanctifier. Qu’est-ce exactement que le jour du Sabbat, 
et quand commence-t-il et se termine-t-il ? 

Cette question devint relativement importante pour le jeune mouvement 
Adventiste du Septième Jour, alors que différentes pratiques commencèrent à 
se développer en divers lieux. James White reporta cette histoire dans la 
Review and Herald en 1868. 

La plupart des lecteurs de la REVUE savent généralement que, pendant 
plusieurs années au début de l’histoire des Adventistes du Septième Jour, 
les croyants adoptèrent six heures de l’après-midi comme l’heure pour 
commencer et terminer le Sabbat. Il est également connu qu’à l’automne 
de 1855, la Revue enseigna que le coucher du soleil était l’heure pour 
commencer le Sabbat selon la Bible, et notre peuple dans son ensemble 
fit le changement de six heures au coucher du soleil. Je voudrais ici 
présenter certaines des circonstances en rapport avec ce changement : 

1. L’heure de six heures fut remise en question par une partie des croyants 
dès 1847, certains maintenant que le Sabbat commençait au lever du 
soleil, tandis que d’autres avançaient des preuves bibliques en faveur 
du coucher du soleil. 

2. Pasteur J.B., qui fut le premier à enseigner le Sabbat et son importance, 
et à œuvrer fidèlement pour amener un peuple à l’observer parmi les 
adventistes, avait des idées très arrêtées sur la question, et le respect pour 
ses années, et sa pieuse femme, aurait bien pu être l’une des raisons pour 
laquelle ce point ne fut pas plus tôt étudié aussi profondément que 
d’autres points. 

3. Pendant l’automne 1855, Pasteur J.N.A.1 vint me visiter à Battle Creek, 
alors qu’il était en route vers l’Iowa, et me présenta les raisons 
scripturaires pour commencer le Sabbat au coucher du soleil. Il avait écrit 
un article clair sur le sujet, qu’il me confia, et qui apparut dans la Revue 
pour le 4 Décembre 1855. Avant d’apparaître dans le Revue, cet article 
fut cependant lu à la Conférence de Battle Creek à cette même période, et 
le sujet fut discuté, ce qui eut pour effet d’arrêter la pensée des frères sur 
le temps du coucher du soleil, à l’exception de Frère B. et de quelques 
autres. Depuis lors, un accord général a régné parmi nous sur le sujet. 

Mais il est des personnes qui cherchent à nous blesser en tant que peuple 

 
1 J.N. Andrews 
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– et nous espérons aider cette classe par cet article – qui rapportent et 
proclament au monde qu’il aurait été montré à Ellen White que le temps 
pour commencer le Sabbat était six heures, et qu’il lui aurait plus tard été 
montré que le coucher du soleil était l’heure juste. On affirme également 
qu’elle vit en vision le cadran d’une horloge avec une aiguille pointant 
vers le six, et l’autre vers le 12, montrant que le commencement et la fin 
du Sabbat était six heures. 

Une simple présentation des faits à ce sujet sera suffisante pour prouver 
la fausseté de ces rapports. C’est pourquoi nous partageons les 
affirmations suivantes, que nous sommes prêts à prouver par les témoins 
les plus compétents : 

1. Dans deux visions, il fut montré à Mme White des éléments en rapport 
avec le commencement du Sabbat. La première eut lieu aussi tôt que 
1847, à Topsham (Maine). Dans la vision, il lui fut montré qu’il est 
faux de commencer le Sabbat au lever du soleil. Elle entendit ensuite 
un ange répéter ces mots, « D’un soir à l’autre, vous célébrerez vos 
Sabbats. » Frère B. était présent et parvint à satisfaire tous ceux qui 
étaient présents que « soir » voulait dire six heures. Notez cela : La vision 
à Topsham n’a pas enseigné le temps de six heures. Elle a uniquement 
corrigé le temps du lever du soleil. Je n’ai jamais eu l’idée que le temps 
de six heures était soutenu par les visions, d’où le passage suivant que je 
recopie d’une déclaration que j’avais faite sur le sujet dans la Revue, le 4 
décembre 1855, telle que suit : 

Nous n’avons jamais pleinement été satisfaits du témoignage présenté en 
faveur de six heures, alors que les diverses communications reçues ces 
quelques années passées défendant à la fois l’heure du coucher et celle 
du lever du soleil ont été quasiment destituées d’argument, et de 
l’esprit d’humilité et de candeur. Le sujet nous a troublé, et nous 
n’avons cependant jamais trouvé le temps d’en faire l’investigation 
en profondeur. 

En juin 1854, nous pressâmes Pasteur D.P. Hall de préparer un article sur 
le sujet pour la Revue. Lorsque nous fûmes avec lui en Pennsylvanie, 
l’hiver dernier, nous réitérâmes la demande. Dans le Maine, l’été dernier, 
nous affirmâmes nos sentiments sur le sujet à Frère Andrews, et notre 
crainte qu’une division ne surgisse à moins que la question ne pût être 
tranchée par un bon témoignage. Il décida de consacrer son temps au sujet 
jusqu’à s’assurer de l’enseignement de la Bible le concernant, et l’article 
présenté dans ce numéro est le résultat de son investigation. Certains ont 
l’impression que le temps de six heures fut enseigné parmi nous par la 
manifestation directe du Saint-Esprit. C’est là une erreur ; ‘D’un soir à 
l’autre’ fut l’enseignement dont on a déduit l’heure de six heures.’ 
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2. En ce qui concerne le cadran de l’horloge, vingt témoins compétents 
sont prêts à attester que ni Mme White ni ses visions n’y sont pour rien. 

3. Nous étions présents à la Conférence mentionnée ci-dessus, ainsi qu’au 
moment où la vision fut donnée à la fin de cette Conférence, et nous 
avons entendu Sœur W. peu après être sortie de vision, relater ce qu’elle 
avait vu. Nous sommes donc prêts à témoigner que le temps du coucher 
du soleil n’était pas mentionné dans la vision ; mais les mots de la vision 
précédente furent répétés, « D’un soir à l’autre vous célébrerez vos 
Sabbats » auxquels ces mots furent ajoutés : « Prenez la parole de Dieu, 
lisez-la, comprenez, et vous ne pourrez errer. Lisez attentivement, et vous 
trouverez ce qu’est le soir, et quand il a lieu. » Dans la première vision, 
nous fûmes dirigés vers la parole de Dieu par les mots « D’un soir à 
l’autre » mais sur des bases astronomiques, il fut alors décidé que le soir 
voulait dire six heures. Dans la seconde, exactement les mêmes mots 
furent utilisés, et nous fûmes plus spécifiquement dirigés vers la parole 
de Dieu, qui examinée avec soin, établit l’heure du coucher du soleil. 
Cela mit un point final au problème pour Frère B. et quelques autres, 
et une harmonie générale a depuis lors prévalu sur la question. James 
White, RH 25 février 1868. 

En 1847, Il fut montré à Ellen White que l’idée du Sabbat commençant au lever 
du soleil était fausse. L’ange cita alors Lévitique 23 : 32 à Ellen White lorsqu’il 
parla du commencement du Sabbat. Ainsi, l’ange relia la phrase d’un soir à 
l’autre au temps pour commencer le Sabbat hebdomadaire. Comme le montre 
James White, Joseph Bates convainquit tout le monde à l’époque que d’un soir 
à l’autre signifiait de six heures du soir à six heures du soir. La première vision 
évinça la possibilité que le lever du soleil fût le temps pour observer le Sabbat. 
Lorsque J.N. Andrews présenta sa recherche montrant clairement que d’un soir 
à l’autre dans la Bible se réfère au coucher du soleil, tout le monde accepta la 
preuve, mis à part deux personnes. 

Alors qu’on lut le document ce Sabbat matin, on put voir que si l’heure 
de six heures défendue par Bates n’était en principe pas incorrecte – car 
elle invitait à commencer le Sabbat le soir – il y avait une erreur dans le 
détail. A présent, voyant la position du coucher du soleil si amplement 
soutenue par les preuves bibliques, toute la congrégation, incluant les 
dirigeants d’église, acceptèrent spontanément la lumière et furent 
préparés à changer leur pratique. Tous, sauf Joseph Bates et Ellen White. 
{1BIO 323.2} 

Quelques jours après la conférence, Ellen White eut alors une seconde vision. 
A la fin de la conférence, tous furent convaincus de la vérité biblique, si ce n’est 
Joseph Bates et Ellen White. 
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Je vis qu’il en était ainsi, « dès le soir du neuvième jour jusqu’au soir 
suivant, vous célébrerez votre sabbat. » L’ange dit, « Prenez la parole de 
Dieu, lisez et comprenez-la, et vous ne pourrez errer. Lisez attentivement, 
et vous y trouverez ce qu’est le soir, et quand il a lieu. » Je demandai à 
l’ange s’il la défaveur de Dieu était sur son peuple pour avoir commencé 
le Sabbat comme il l’avait fait. Je fus ramenée au commencement de 
l’observation du Sabbat, je suivis le peuple de Dieu jusqu’à ce jour, et ne 
vis pas que Dieu ait été mécontent, ou qu’il ait eu un regard 
désapprobateur. Je demandai pourquoi il en avait été ainsi, qu’à cette 
heure avancée il nous faut changer l’heure du début du Sabbat. L’ange 
dit : “Vous comprendrez, mais pas encore, pas encore.” L’ange dit, “Si la 
lumière arrive, et que cette lumière est mise de côté, ou rejetée, alors vient 
la désapprobation de Dieu ; mais avant que vienne la lumière il n’y a pas 
de péché, car il n’y a pas de lumière à rejeter pour eux. » Je vis que 
certains pensaient que le Seigneur avait montré l’heure de six heures pour 
le commencement du Sabbat, alors que j’avais uniquement vu qu’il 
commençait au « soir, » et qu’on avait pensé que le soir voulait dire six 
heures. Je vis que les serviteurs de Dieu doivent se réunir, serrer les rangs. 
1T p.116 

La vision vint au bénéfice de Joseph Bates et Ellen White. Elle eut pour 
instruction de lire les Écritures avec attention. C’est exactement ce que J.N. 
Andrews avait fait, montrant clairement l’heure du soir dans l’Écriture, celle-ci 
ayant lieu au coucher du soleil. Les frères étudièrent alors attentivement 
l’étude du Pasteur Andrews et virent que les preuves étaient limpides dans 
l’Écriture, en accord avec la conclusion de James White : 

En une seconde, exactement les mêmes mots furent utilisés, et nous fûmes 
spécialement dirigés vers la parole de Dieu, qui examinée de près 
enseigne l’heure du coucher du soleil. Cela régla le problème pour 
Frère B. et quelques autres, et l’harmonie générale a depuis prévalu 
sur la question. James White, RH 25 février 1868. 

Alors quelle fut la chose que les croyants devaient comprendre et qu’ils ne 
comprenaient pas à l’époque ? James White continue : 

Mais la question se pose naturellement, si les visions sont données pour 
corriger ceux qui s’égarent, pourquoi n’a-t-elle pas vu plus tôt l’erreur de 
six heures ? Il ne semble pas que ce soit dans le plan de Dieu 
d’enseigner son peuple par les dons de l’Esprit sur des questions 
bibliques, jusqu’à ce que ses serviteurs aient diligemment sondé sa 
parole. Lorsque cela fut fait au sujet de l’heure pour commencer le 
Sabbat, que la plupart se furent positionnés et que certains étaient en 
danger de ne pas être en harmonie avec le corps à ce sujet, alors, oui, alors 
vint le temps pour Dieu de magnifier sa bonté dans la manifestation du 
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don de son Esprit dans l’accomplissement de l’œuvre qui est la sienne. 
Les Écritures Saintes nous sont données comme règle de foi et du devoir, 
et nous avons l’ordre de les sonder. Si nous échouons à comprendre et à 
pleinement obéir à ces vérités pour ne pas avoir sondé les Écritures 
comme nous l’aurions dû, ou par manque de consécration et de 
discernement spirituel, et que dans sa bonté, Dieu nous corrige par une 
manifestation des dons de son Saint Esprit, au lieu de murmurer parce 
qu’il ne l’a pas fait plus tôt, reconnaissons humblement sa miséricorde, et 
louons-le pour son infinie bonté en condescendant à nous corriger. 
Permettons aux dons d’occuper leur juste place dans l’église. Dieu ne 
les a jamais placés au tout devant de la scène, nous demandant de 
regarder à eux pour nous conduire dans la voie de la vérité, et la voie 
du Ciel. C’est sa parole qu’il a magnifiée. Les Écritures de l’Ancien et 
du Nouveau Testaments sont la lampe de l’homme pour éclairer son 
sentier vers le royaume. Suivez-la. Mais si vous vous éloignez de la vérité 
biblique et êtes en danger de vous perdre, il se peut qu’en temps voulu 
Dieu vous corrigera, et vous ramènera à la Bible pour vous sauver. Et 
vous viendrait-il à l’esprit dans un tel cas de murmurer et de dire, 
‘Seigneur, pourquoi n’as-tu pas fait cela plus tôt ?’ Prenez garde ! « Faites 
silence, et sachez que je suis Dieu. » Notre nécessité est son opportunité 
de nous enseigner par les dons du Saint Esprit. 

Cette situation était donc un rappel à tous les Pionniers de faire de l’étude des Écritures 
le centre de leur foi, car l’Esprit de Prophétie ne fera pas cela. L’Esprit de Prophétie 
confirmera la vérité et conduira les hommes vers les Écritures pour la trouver, mais 
n’enseignera pas la vérité en amont des Écritures. 

Le	Sabbat	commence	le	soir	
Lév 22 : 6, 7 Celui qui touchera ces choses sera impur jusqu’au soir ; il 
ne mangera pas des choses saintes, mais il lavera son corps dans l’eau ; 
après le coucher du soleil, il sera pur, et il mangera ensuite des choses 
saintes, car c’est sa nourriture. 

En réunissant des histoires parallèles dans les Évangiles, on obtient une preuve 
supplémentaire. Deux narratifs distincts d’une même histoire utilisent l’un le 
mot soir, et l’autre, coucher du soleil, pour montrer une fois de plus que soir 
signifie coucher du soleil. 
 

Matt. 8 : 16 Le soir, on amena auprès de Jésus plusieurs démoniaques. Il 
chassa les esprits par sa parole, et il guérit tous les malades. 

Marc 1 : 32 Le soir, après le coucher du soleil, on lui amena tous les 
malades et les démoniaques. 
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Luc 4 : 40 Après le coucher du soleil, tous ceux qui avaient des malades 
atteints de diverses maladies les lui amenèrent. Il imposa les mains à 
chacun d’eux, et il les guérit. 

Qu’est-ce	qu’Ellen	White	ne	comprit	pas	?	
Ellen White ne comprenait pas pourquoi ils devaient changer maintenant, en 
ces jours tardifs. 
 

Je demandai pourquoi il en avait été ainsi, qu’en ce jour tardif nous 
devions changer l’heure pour commencer le Sabbat. L’ange dit, « Vous 
comprendrez, mais pas encore. 1T p.116 

La chose qu’Ellen White ne comprit pas était pourquoi ils devaient changer 
l’heure, et l’ange dit qu’ils ne comprendraient pas la raison pour laquelle ils 
devaient changer. Cependant, l’ange l’informa que plus tard, ils – c’est-à-dire 
elle et ceux avec elle – comprendraient. Certains ont suggéré que ce qu’ils ne 
comprirent pas était le moment pour commencer le Sabbat, mais cela n’est 
pas vrai du tout. Ellen White dit qu’ils comprendraient pourquoi ils devaient 
changer, mais pas à ce moment précis. 

La suite de ce livret contient la recherche attentive de J.N. Andrews. Cette 
étude montre clairement que la création commença dans les ténèbres du 
premier jour. Dieu créa la terre informe et vide dans les ténèbres du premier 
jour. Il ordonna ensuite à la lumière d’apparaître, et la sépara des ténèbres 
existantes des 12 heures précédentes. Il explique aussi les définitions des mots 
jour et soir dans les Écritures, ce qui aidera à résoudre de nombreux problèmes 
de calendrier ayant surgi en rapport avec la compréhension de termes tels que 
le lendemain ou le jour suivant. Pour le moment, nous voulons nous concentrer 
sur la construction du premier jour de la création et plus particulièrement sur 
son rapport avec le mot ‘soir’.  

Un exemple de cela est donné dans Lév 23 : 32, où l’on nous dit que le Jour des 
Expiations commence au soir du neuvième jour du mois. Comme nous l’avons 
relevé, il existe deux compréhensions pour le mot jour, et il y a aussi deux 
compréhensions pour l’heure du soir. Je cite J.N. Andrews : 

La note KJV dit, « entre les deux soirs, » ce qui doit être le sens hébreu 
littéral, et mérite donc le respect. Il est dit que « entre les deux soirs » est 
à trois heures de l’après-midi. Si cela est juste, ça montre que le « coucher 
du soleil, » dans Deutéronome 16 : 6, est une expression indéfinie. Mais 
Gesenius nous dit dans son Lexique hébreu qu’entre les deux soirs, 
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d’après l’opinion la « mieux soutenue », « était l’intervalle entre le 
coucher du soleil et la nuit. » Si cela est correct – et il n’existe 
probablement pas d’autorité non inspirée plus haute que Gesenius – elle 
élimine la contradiction apparente entre Ex 12 et Deut 16, et montre qu’ils 
s’accordent tous deux sur le coucher du soleil. 

Avec cette compréhension, c’est le soir qui a lieu DANS le neuvième jour (de 
12 heures) plutôt que le soir DU neuvième jour (de 24 heures) qui aurait lieu la 
nuit précédente. C’est ici le soir conduisant vers le commencement du dixième 
jour. Nous notons : 

Soir: La période suivant le coucher du soleil avec laquelle commençait le 
jour Juif (Gen 1 : 5 ; Mar 13 : 35). Les Hébreux comptaient deux soirs 
pour chaque jour, comme on le voit dans Ex. 16 : 12 ; Ex. 30 : 8 ; Ex. 12 : 
6 (note KJV) ; Lév 23 : 5 (note RV, « entre les deux soirs ») : Le 
« premier soir » était la période où le soleil était sur le point de se 
coucher, et le « second soir » le moment précis du coucher du soleil. 
Easton Bible Dictionary – Soir. 

Les Écritures donnent donc deux définitions pour le mot jour et deux pour le 
mot soir. Le contexte détermine quelle définition s’applique. La Bible enseigne 
clairement que le Jour des Expiations n’est qu’un seul jour, qu’il s’étend d’un 
soir à l’autre et qu’il est le dixième jour. 

Lév 16 : 29 C’est ici pour vous une loi perpétuelle : au septième mois, le 
dixième jour du mois, vous humilierez vos âmes, vous ne ferez aucun 
ouvrage, ni l’indigène, ni l’étranger qui séjourne au milieu de vous.  

Mais les Écritures nous enseignent à commencer le jour des expiations au soir 
du neuvième jour. 

Lév 23 : 32 Ce sera pour vous un sabbat, un jour de repos, et vous 
humilierez vos âmes ; dès le soir du neuvième jour jusqu’au soir suivant, 
vous célébrerez votre sabbat. 

Si nous comprenons l’expression « neuvième jour au soir » (KJV) comme 
signifiant la période de ténèbres avant la lumière du neuvième jour, le ‘Jour 
des Expiations’ se change alors en ‘Jours des expiations’. Cela n’est 
évidemment pas correct parce que le Jour des Expiations est un seul jour. Le 
terme « dans le neuvième jour » (KJV) se réfère aux heures lumineuses du 
neuvième jour du mois. Les Israélites devaient être bien préparés dans les 
heures lumineuses du neuvième jour pour le début du Jour des Expiations qui 
commençait au coucher du soleil de ce neuvième jour. C’est donc le soir qui a 
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lieu DANS ou DÈS le neuvième jour. 

Comme nous l’avons noté plus haut, la première définition du soir était la 
période pendant laquelle le soleil était sur le point de se coucher. Nous voyons 
ce principe dans Néhémie 13 : 19 lorsqu’ils ont fermé les portes AU sixième 
jour, quand le soleil était sur le point de se coucher, pour le commencement 
DU septième jour. 

Néh 13 : 19 Puis j’ordonnai qu’on fermât les portes de Jérusalem 
avant le sabbat, dès qu’elles seraient dans l’ombre, et qu’on ne les 
ouvrît qu’après le sabbat. Et je plaçai quelques-uns de mes serviteurs aux 
portes, pour empêcher l’entrée des fardeaux le jour du sabbat. 

Le mot hébreu signifie sombre ou ombre. Cela signifie que les portes furent 
fermées lorsque les ombres du soir commençaient à toucher les portes de la 
ville. Cela est davantage soutenu par les versets suivants. 

Ezé 46 : 1-2 Ainsi parle le Seigneur, l’Éternel : La porte du parvis 
intérieur, du côté de l’orient, restera fermée les six jours ouvriers ; mais 
elle sera ouverte le jour du sabbat, elle sera aussi ouverte le jour de la 
nouvelle lune. (2) Le prince entrera par le chemin du vestibule de la porte 
extérieure, et se tiendra près des poteaux de la porte ; les sacrificateurs 
offriront son holocauste et ses sacrifices d’actions de grâces ; il se 
prosternera sur le seuil de la porte, puis il sortira, et la porte ne sera pas 
fermée avant le soir. 

L’instruction concernant le service du temple était que les portes du temple 
étaient ouvertes le Sabbat et à la Nouvelle Lune. Quand les portes étaient-elles 
à nouveau fermées ? Elles étaient fermées au soir. Cela signifie que le Sabbat 
se terminait au soir. 
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La	mort	et	la	résurrection	de	Jésus	
Les éléments en rapport avec la mort et la résurrection de Jésus donnent de 
nombreux indices quant au commencement du Sabbat. 

Luc 23 : 50-54 Il y avait un conseiller, nommé Joseph, homme bon et 
juste, (51) qui n’avait point participé à la décision et aux actes des autres ; 
il était d’Arimathée, ville des Juifs, et il attendait le royaume de Dieu. 
(52) Cet homme se rendit vers Pilate, et demanda le corps de Jésus. (53) 
Il le descendit de la croix, l’enveloppa d’un linceul, et le déposa dans un 
sépulcre taillé dans le roc, où personne n’avait encore été mis. (54) C’était 
le jour de la préparation, et le sabbat allait commencer. 

Jésus est mort à 15h00 le vendredi après-midi du jour des préparations, Marc 
15 : 34-37. L’année de la mort de Christ était en 31 ap. JC. 

Au printemps de l’année 31, le Christ offrit le vrai sacrifice au Calvaire. 
JC p. 233 

On a déterminé par des calculs astronomiques qu’en 31 ap. JC la conjonction2 
eut lieu le 10 avril de cette année. Ils sont nombreux à déduire de cela que la 
Pâque dut avoir lieu le mercredi 25 avril de cette année. On trouve cela en 
ajoutant simplement un jour au premier aperçu de la Nouvelle Lune. 
L’observation de la Nouvelle lune n’est cependant pas régulière comme la 
conjonction. Elle est affectée par un certain nombre de facteurs, et peut varier 
d’un à trois jours. D’après les données astronomiques recueillies par 
l’Observatoire naval américain de Washington D.C., nous constatons que le 
temps de transition entre la conjonction ou lune noire et la première 
observation visible était de trois jours. 

Ainsi, avec 3 jours de transition, la date de la Pâque était le vendredi 27 avril 
en 31 ap. JC. De ces simples faits, nous voyons que la crucifixion eut 
effectivement lieu le sixième jour de la semaine, soit le vendredi. 

 
2 Ndt. Conjonction : lune noire 
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Ces faits confirment tous deux les citations de l’Esprit de Prophétie disant 
qu’elle eut lieu un vendredi, et prouvent la fausseté de l’affirmation disant que 
la crucifixion eut lieu un mercredi de cette année. 

Joseph d’Arimathée demanda à Pilate la permission de prendre le corps de 
Jésus et de le coucher dans sa nouvelle tombe. Certaines des femmes suivirent 
Joseph pour voir où l’on emmenait Jésus, puis rentrèrent chez elles et 
observèrent le Sabbat. 

Luc 23 : 55-56 Les femmes qui étaient venues de la Galilée avec Jésus 
accompagnèrent Joseph, virent le sépulcre et la manière dont le corps de 
Jésus y fut déposé, et, s’en étant retournées, elles préparèrent des aromates 
et des parfums. Puis elles se reposèrent le jour du sabbat, selon la loi.  

L’Esprit de Prophétie confirme que la mort de Christ eut lieu un vendredi, le 
sixième jour de la semaine. 

Jésus était enfin entré dans son repos. Ce jour interminable d’opprobre et 
de supplice avait pris fin. Au moment où les derniers rayons du soleil 
couchant annoncèrent le sabbat, le Fils de Dieu reposait paisiblement dans 
le tombeau de Joseph. Son œuvre achevée, les mains jointes, en une attitude 
de paix, il se reposa pendant les heures sacrées du sabbat. (JC p. 771) 

Les difficultés s’ajoutaient aux difficultés. Leur Maître était mort le 
sixième jour de la semaine, et au premier jour de la semaine suivante les 
disciples se trouvaient privés de son corps, et accusés de l’avoir dérobé 
pour tromper le peuple. (JC p. 795) 
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Le corps de Jésus fut placé dans la tombe avant le coucher du soleil du 
vendredi. Le coucher du soleil introduit les heures du Sabbat. Jésus se repose 
dans la tombe juste avant le coucher du soleil le vendredi, jusqu’avant l’aube 
le dimanche. Les femmes vinrent très tôt le matin. En fait, elles vinrent à l’aube. 

Luc 24 : 1-2 Le premier jour de la semaine, elles se rendirent au sépulcre 
de grand matin, portant les aromates qu’elles avaient préparés ; et 
quelques personnes les accompagnaient. (2) Elles trouvèrent que la pierre 
avait été roulée de devant le sépulcre ;  

Le terme ‘de grand matin’ traduit du Grec est profond ou aube très précoce. 
Lorsqu’elles vinrent, Jésus avait déjà été ressuscité d’entre les morts. Cela 
signifie que Jésus fut ressuscité dans les ténèbres précédant l’aube, parce que 
les femmes vinrent pendant la partie la plus précoce de l’aube. Jean pourvoit 
aussi à ce détail. 

Jean 20 : 1 Le premier jour de la semaine, Marie de Magdala se rendit au 
sépulcre dès le matin, comme il faisait encore obscur ; elle vit que la 
pierre était ôtée du sépulcre. 

Matthieu l’exprime ainsi: 

Mat. 28 : 1 Après le sabbat, au commencement de l’aube du premier jour 
de la semaine, Marie de Magdala et l’autre Marie vinrent pour voir le 
sépulcre. 

Il faisait donc encore nuit lorsque Marie vint à la tombe. Matthieu dit ‘au 
commencement de l’aube’. Si nous comparons cela avec Luc 24 : 1 qui parle de 
‘très grand matin’ (Darby), cela signifie le plus tôt possible à l’aube. Jésus avait 
été ressuscité de la tombe avant cela, puisqu’il était déjà ressuscité à son 
arrivée. Ellen White offre ce commentaire : 

La nuit du premier jour de la semaine s’était écoulée lentement. On 
était à l’heure la plus sombre, celle qui précède l’aube. Le Christ était 
prisonnier dans sa tombe étroite ; le sceau romain était intact sur la grande 
pierre ; les sentinelles romaines veillaient. Il y avait là des spectateurs 
invisibles. Des armées de mauvais anges entouraient ce lieu. Si la chose 
eût été possible, le prince des ténèbres, aidé de sa troupe d’apostats, aurait 
retenu pour toujours le Fils de Dieu dans sa tombe scellée. Mais une 
phalange d’anges forts et vaillants entouraient le sépulcre et se 
préparaient à souhaiter la bienvenue au Prince de la vie. 

« Et voici qu’il se fit un grand tremblement de terre ; car un ange du 
Seigneur descendit du ciel. » Cet ange avait quitté les parvis célestes 



16 

revêtu de la panoplie de Dieu. Les rayons resplendissants de la gloire 
divine le précédaient, éclairant son chemin. « Son aspect était comme 
l’éclair et son vêtement blanc comme la neige. La crainte bouleversa les 
gardes qui devinrent comme morts. » JC p. 783 

A la mort de Jésus, les soldats avaient vu la terre enveloppée de ténèbres 
en plein midi ; à la résurrection, ils virent la nuit illuminée par la 
splendeur des anges, et ils entendirent les habitants du ciel chanter d’une 
voix joyeuse et triomphante : Tu as vaincu Satan et les puissances des 
ténèbres ; tu as englouti la mort dans la victoire ! JC p. 784 

Les femmes qui s’étaient tenues près de la croix du Christ attendirent 
impatiemment que les heures du sabbat fussent écoulées. Le premier 
jour de la semaine, de très bonne heure, elles se rendirent au 
tombeau, apportant des aromates précieux pour oindre le corps du 
Sauveur. JC p. 791 

A l’heure la plus sombre de la nuit, un ange vint et appela Christ à sortir de la 
tombe. Ellen White indique que cette nuit de la résurrection était la nuit du 
premier jour de la semaine. Ce détail est important étant donné la prédiction 
de Jésus faite à plusieurs reprises. 

Matt 16 : 21 Dès lors Jésus commença à faire connaître à ses disciples 
qu’il fallait qu’il allât à Jérusalem, qu’il souffrît beaucoup de la part des 
anciens, des principaux sacrificateurs et des scribes, qu’il fût mis à mort, 
et qu’il ressuscitât le troisième jour. 

Matt 17 : 23 …ils le feront mourir, et le troisième jour il ressuscitera. 
Ils furent profondément attristés. 

Matt 20: 19 …et ils le livreront aux païens, pour qu’ils se moquent de lui, 
le battent de verges, et le crucifient ; et le troisième jour il ressuscitera. 

Pour ceux qui défendent le Sabbat de l’aube, Christ ne ressuscite pas le 
troisième jour, mais à la fin du deuxième jour. Marie vint à l’heure la plus 
matinale possible à l’aube du dimanche, mais Christ était déjà ressuscité à 
l’heure la plus sombre de la nuit juste avant l’aube. 
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Un texte m’a tout d’abord troublé, il s’agit de Luc 23 : 54 où il est dit que le 
Sabbat a commencé. Le mot ici traduit par commencé n’est utilisé que deux 
fois dans le Nouveau Testament et signifie aube. 3 L’autre usage est dans Matt 
28 : 1, qui parle de l’aube du premier jour de la semaine. Dans Luc 23 : 55, les 
femmes suivent le corps de Jésus à son lieu de repos puis observent le Sabbat 
selon le commandement. Comme nous l’avons souligné, le livre Jésus-Christ 
indique que le Sabbat commença au crépuscule. Les dirigeants de la nation 
voulaient que Jésus soit mort avant le crépuscule, parce que c’était un grand 
jour de sabbat. 

Jean 19 : 31 Dans la crainte que les corps ne restassent sur la croix 
pendant le sabbat, - car c’était la préparation, et ce jour de sabbat était un 
grand jour, - les Juifs demandèrent à Pilate qu’on rompît les jambes aux 
crucifiés, et qu’on les enlevât. 

Si les disciples de Jésus avaient enterré Jésus pendant le temps où la nation 
Juive observait le Sabbat, cela aurait offert la preuve parfaite dont ils avaient 
besoin pour dénoncer Christ et Ses disciples comme des transgresseurs de la 
loi. On ne trouve rien dans le Nouveau Testament concernant un tel débat au 
sujet de l’heure du début et de la fin du Sabbat. Josèphe nous dit qu’à l’époque 
du Christ le Sabbat était observé d’un soir à l’autre. 

...et le dernier était érigé au-dessus du sommet de la Pastophorie, où se 
tenait bien-sûr l’un des prêtres, il donnait à l’avance un signal avec une 

 
3 Ndt. La version Darby de Luc 23 : 54 utilise l’expression « crépuscule du sabbat », l’aube d’un 
jour nouveau au sens littéraire signifiant bien son commencement, soit le coucher du soleil en 
termes bibliques (alors que techniquement il se réfère au lever du soleil). 
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trompette, au début de chaque septième jour, le soir au crépuscule, 
ainsi que le soir à la fin de ce jour, afin d’avertir le peuple du moment 
d’arrêter le travail et du moment de se remettre au travail. Wars of the 
Jews Volume 4 page 582 

Les archéologues ont fait une découverte validant le témoignage de Josèphe. 

Lors de la destruction du temple par les Romains, la pierre avait été 
renversée dans la rue en contrebas, où elle était restée pendant près de 
deux mille ans avant que nous ne la découvrions. Elle doit tout d’abord 
être venue du pinacle du coin sud-ouest du Mont du Temple. Depuis un 
endroit au sommet des chambres du Temple, un prêtre sonnait une 
trompette au Soir du Sabbat, pour annoncer l’arrivée du Sabbat et l’arrêt 
de tout labeur, et pour annoncer, le soir suivant, le départ du Sabbat et la 
reprise de tout labeur. On pouvait voir toute la ville depuis cet endroit au 
sud-ouest du Mont de Temple ; le son de la trompette atteignait les 
marchés les plus éloignés de la ville. Une telle scène est relatée par 
Josèphe dans son œuvre, La Guerre des Juif. (IV, 582). Editor, H. S. 2004; 
2004. BAR 06:04 (July/Aug 1980). Société d’Archéologie Biblique. 

Josèphe confirme donc le fait que la nation juive à cette époque gardait le 
Sabbat d’un coucher du soleil au suivant, et c’est pourquoi ils se pressèrent de 
descendre Jésus de la croix avant le coucher du soleil. Qu’en est-il de la 
référence à l’aube dans Luc 23 : 54 ? Le texte parle de l’aube du Sabbat, pas de 
celle du soleil. Le mot racine pour aube est utilisé ailleurs de cette façon : 

Eph 5 : 14 C’est pour cela qu’il est dit : Réveille-toi, toi qui dors, relève-
toi d’entre les morts, et Christ t’éclairera. [G2017] 

Ce mot Grec peut transmettre l’idée d’une pensée entrant dans l’esprit, et pas 
uniquement de l’aube d’une lumière physique. Le contexte de l’ensevelissement de 
Jésus et des actions des femmes, en harmonie avec la pratique courante d’Israël à cette 
époque, soutient le fait que le Sabbat commence au coucher du soleil, et qu’il s’agissait 
de l’aube du Sabbat, et non de celle du soleil. 

L’Évangile	dans	la	Création	
Nous avons brièvement mentionné le premier jour de la création. La position 
du Sabbat de l’Aube affirme que le commandement « Que la lumière soit, » est 
le commencement de la semaine de la création. La Bible dit pourtant que les 
cieux et la terre furent créés en six jours. 

Ex. 20 : 11 Car en six jours, l’Éternel a fait les cieux, la terre et la mer, et 
tout ce qui y est contenu, et il s’est reposé le septième jour : c’est pourquoi 
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l’Éternel a béni le jour du repos et l’a sanctifié. 

Si le premier acte de la Création est celui de la lumière, nous n’avons alors aucune 
explication pour savoir quand la terre informe et les eaux qui la recouvraient furent 
créées. 

2 Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre. La terre -: 1 Gen 1
abîme, et ’: il y avait des ténèbres à la surface de l et vide était informe

dessus des eaux.-esprit de Dieu se mouvait au’l  

Cette terre informe, les eaux et même les ténèbres qui existaient furent créés au premier 
jour, parce que toute  la création s’est déroulée en six jours. Les termes informe et vide 
ne signifient pas qu’elles n’existaient pas, puisque les même mots hébreux sont utilisés 
dans Jérémie 4 : 23-26. Ces versets montrent clairement que la terre existait dans cet 
état. 

;  et vide , et voici, elle est informela terre Je regarde 25-: 23 Jérémie 4
, et les montagnes Je regarde(24)  a disparu. , et leur lumièreLes cieux
Je (25)  .chancellent ; Et toutes les collines voici, elles sont ébranlées

 des cieux ; Et tous les oiseaux homme’y a point d’, et voici, il nregarde
.ont pris la fuite  

Les ténèbres n’étaient pas un simple néant, elles furent créées comme faisant 
partie du premier jour de la création. 

Lorsque Dieu eut créé notre monde, et que les ténèbres étaient à la 
surface de l’abîme, il dit, Que la lumière soit, et la lumière fut. Et Dieu 
vit que la lumière était bonne. Devrions-nous fermer nos maisons, et en 
exclure la lumière que Dieu a prononcée bonne ? ML 139 

L’Esprit de Prophétie dit « Lorsque Dieu eut créé notre monde, et que les 
ténèbres étaient à la surface de l’abîme. » Le terme lorsque nous parle d’un 
moment dans le temps où la création commença et où les ténèbres étaient à 
la surface de l’abîme. Puis Dieu dit ‘que la lumière soit’. Cette séquence est 
également révélée dans le livre de Job, lorsque Dieu lui parla de la création du 
monde. 

Job 38 : 2-12 Qui est celui qui obscurcit mes desseins par des discours 
sans intelligence ? (3) Ceins tes reins comme un vaillant homme ; Je 
t’interrogerai, et tu m’instruiras. (4) Où étais-tu quand je fondais la 
terre ? Dis-le, si tu as de l’intelligence. (5) qui en a fixé les dimensions, 
le sais-tu ? Ou qui a étendu sur elle le cordeau ? (6) Sur quoi ses bases 
sont-elles appuyées ? Ou qui en a posé la pierre angulaire, (7) Alors que 
les étoiles du matin éclataient en chants d’allégresse, Et que tous les fils 
de Dieu poussaient des cris de joie ? (8) Qui a fermé la mer avec des 
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portes, Quand elle s’élança du sein maternel ; (9) Quand je fis de la nuée 
son vêtement, Et de l’obscurité ses langes ; (10) Quand je lui imposais 
ma loi, Et que je lui mis des barrières et des portes ; (11) Quand je dis : 
Tu viendras jusqu’ici, tu n’iras pas au-delà ; Ici s’arrêtera l’orgueil de tes 
flots ? (12) Depuis que tu existes, as-tu commandé au matin ? As-tu 
montré sa place à l’aurore, (…) ? 

Nous voyons au verset quatre que Dieu a posé les fondements de la terre. Le 
verset neuf parle de la terre enveloppée de ténèbres comme de langes. Les 
langes sont un linge qui sert à envelopper un enfant nouveau-né. Après que 
Dieu eût posé les fondements de la terre au premier jour de la création, la terre 
fut enveloppée d’obscurité comme de langes. C’est alors qu’au verset 12, Dieu 
commande au matin, ou boqer, qui est le même mot pour matin dans Gen 1 : 
5. Nous voyons donc la séquence de la création. 

1. Dieu a posé les fondements de la terre (verset 4) 
2. La terre était enveloppée de ténèbres (verset 9) 
3. Puis Dieu a commandé au matin (verset 12) 

Le livre de Job fut écrit à la même époque que celui de la Genèse et nous livre 
un commentaire clair de la séquence de Genèse chapitre 1. 

En rapport avec Genèse 1 : 5 ceux qui défendent le début du jour à l’aube 
disent que le mot ereb (soir) et boqer (matin) ne se réfèrent qu’à ces périodes 
spécifiques du jour. Ceux qui comprennent le commencement du jour au 
coucher du soleil comprennent que le soir a un sens plus large. Il peut aussi 
signifier nuit. Le mot boqer peut aussi inclure le lendemain, ou les heures du 
jour. Cela voulait donc dire que la nuit et le jour, ou les heures du jour, 
constituaient le premier jour. 

L’une des significations du mot ereb est nuit. Voyez comment il est traduit dans 
la King James : 

La KJV traduit le terme Strong H6153 de la manière suivante :  

soir(ée) (72x), soir (47x), nuit (4x), mêlé (2x), gens (2x), (au) soir (2x), veille 
(avec H6256) (2x), Arabie (1x), jour (1x), soirée (avec H996) (1x), soir (avec 
H3117) (1x), soir (avec H6256) (1x), (au) soir (avec H6256) (1x). 

Le mot Ereb est un mot de racine arabe H6150, qui signifie « s’assombrir » 
« tendre vers le soir ». H6153 peut aussi signifier la nuit tel que traduit dans 
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des versets tels que celui-ci : 

Ps 30 : 6 Car sa colère dure un instant ; sa faveur est la vie. Les pleurs 
peuvent durer une nuit, H6153 mais la joie vient au matin. H1242 Boqer. 
(KJV) 

Ces versets offrent une compréhension plus grande d’ereb que simplement la 
période crépusculaire. 

Alors quelle est la signification de cette création des ténèbres ? Lorsque nous 
recherchons le mot utilisé, voilà ce que nous trouvons : 

De H2821 ; l’obscurité ; d’où (littéralement) les ténèbres ; au sens figuré, 
la misère, la destruction, la mort, l’ignorance, la peine, la méchanceté : - 
ténèbres, nuit, obscurité. 

L’obscurité avait une signification spirituelle. Dans un contexte physique, les 
ténèbres littérales n’avaient rien de mal. Pourtant, Dieu a déclaré uniquement 
la lumière comme étant bonne. 

Gen 1 : 4 Et Dieu vit que la lumière était bonne ; et Dieu sépara la lumière 
d’avec les ténèbres. 

Que veut nous dire Moïse lorsqu’il écrit l’histoire de la Genèse ? Nous parle-t-
Il uniquement de nos origines physiques ou enseigne-t-Il aussi l’Évangile par 
l’histoire de la création ? Moïse avait-il compris l’Évangile ? 

1 Pi 1 : 10-11 Les prophètes qui  la grâce touchant ont prophétisé , qui
de  et objet de leurs recherches’l salut ce était réservée, ont fait de vous

 tancesles circons et époque’l voulant sonder(11)  ,leurs investigations
 avance’, et qui attestait deux était en qui de Christ Esprit’par l marquées

.dont elles seraient suivies la gloire et Christ de les souffrances  

Ces prophètes incluaient Moïse, et par Moïse, l’Évangile était prêché à Israël. 

Héb 4 : 2 Car cette bonne nouvelle nous a été annoncée aussi bien qu’à 
eux ; mais la parole qui leur fut annoncée ne leur servit de rien, parce 
qu’elle ne trouva pas de la foi chez ceux qui l’entendirent. 

Paul reprend l’Evangile dans la création dans les versets suivants. 

Rom 1 : 16-20 une  est’c : Evangile’de l honte point ai’je n Car
 , du Juifcroit de quiconque le salut pour de Dieu puissance

de  la justice est révélée lui en’parce qu(17)  ,du Grec , puispremièrement
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la  par vivra Le juste : il est écrit’qu , selonla foi et pour la foi par Dieu
toute  et impiété toute contre ciel du se révèle de Dieu La colère (18)  .foi
(19)  captive, la vérité injustement qui retiennent des hommes injustice

 le leur Dieu ,eux pour manifeste est de Dieu on peut connaître’ce qu car
 sa ,de Dieu , les perfections invisiblesEn effet(20)  .ayant fait connaître

la  , depuisœil’, se voient comme à lsa divinité et éternelle puissance
 sont . Ilsdans ses ouvrages , quand on les considèredu monde création

,inexcusables donc  

2 Co 4 : 6 !  ténèbres du sein des brillera : La lumière a dit , quiDieu Car
la  faire resplendir pour cœurs nos la lumière dans illera fait br

.de Christ la face sur de Dieu de la gloire connaissance  

Paul utilise aussi le langage de la création dans les Psaumes pour parler de 
l’Évangile. 

Rom 10 : 15-18 ne sont pas  ils’, srsil des prédicateu-t-y aura comment Et
qui  es pieds de ceuxl beaux ils sont’Qu:  il est écrit’qu ? selon envoyés

(16)  ! de bonnes nouvelles e ceux qui annoncentd, la paix annoncent
: il–dit Esaïe . Aussià la bonne nouvelle obéi pas ont’n tous Mais
 vient de ce la foi Ainsi(17)  ? prédication à notre a cru , QuiSeigneur
 Mais(18)  .de Christ la parole vient de on entend’ce qu , eton entend’qu
 par est allée voix ! Leur ? Au contraire entendu pas ils-ont’N:  je dis

.du monde extrémités aux’jusqu paroles leurs te, la terre toute  

Lorsqu’il parle de la manière dont les cieux et la terre déclarent la gloire de 
Dieu, Paul cite une partie du Psaume 19 : 

 étendue’t le, de Dieu la gloire racontent Les cieux…: 1  Ps 19
a l, un autre jour struiten in (2) Le jour .de ses mains œuvre’l manifeste
, est pas un langage’(3) Ce n .à une autre nuit connaissance en donne nuit

Leur  (4) : ne soit point entendu ont le sond ce ne sont pas des paroles
vont aux  eurs accentsl, toute la terre parcourt retentissement
.pour le soleil une tente ù il a dresséo, du monde extrémités  

E. J. Waggoner reprend cette vérité dans son petit livre intitulé « l’Evangile 
dans la Création. » 

La déclaration de l’apôtre, selon laquelle l’Évangile « est  une puissance 
est familière 16), :  ns 1i(Roma » ,croit de quiconque le salut pour de Dieu

est la  Évangile’L. Évangile’tous ceux qui ont entendu prêcher là 
manifestation de la puissance de Dieu déployée pour sauver les hommes. 

hérédité ’il parle de l’Pierre dit essentiellement la même chose lorsqu
 gardés[sont] , de Dieu cela puissan , parqui «réservée au ciel pour ceux 

5).:  1 ierre(1 P » le salut pour la foi par  
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LA CRÉATION, LA MESURE DE LA PUISSANCE DE DIEU : Mais 
quelle est la mesure de la puissance de Dieu ? Comment peut-on la voir 
de manière tangible ? Lisez Romains 1 : 20, où il nous est dit que depuis 

 puissance sa ,de Dieu , les perfections invisiblesdu monde la création  
éternelle  , quand on les considèreœil’, se voient comme à lsa divinité et 

 lavoir est donc dans la création que tous doivent ’C .dans ses ouvrages
. Mais en ce qui concerne le salut, la puissance de Dieu puissance de Dieu

enseignent est pourquoi les œuvres de la création ’C. Évangile’est l
Waggoner, Gospel in Creation pages 9, 10 .Évangile’l  

C’est ainsi que Moïse prêchait l’Evangile par l’histoire de la création. Nous 
pouvons en être sûrs étant donné la lumière qui brilla sur son visage lorsqu’il 
descendit de la montagne. 

Durant son séjour sur la montagne, Moïse avait reçu non seulement les 
tables de la loi, mais aussi une révélation du plan du salut. Il comprit que 
le plan du salut était préfiguré par tous les rites et symboles de la 
dispensation judaïque. C’était la lumière céleste jaillissant aussi bien 
du Calvaire que de la loi divine, qui illuminait le visage du prophète. 
PP p.3024 

Les ténèbres créées au premier jour de la création étaient donc un symbole de 
la réalité spirituelle qui avait lieu en ce temps-là. La misère, la destruction et la 
mort se trouvaient dans l’univers par les accusations de Lucifer contre Dieu. 
Satan mit l’obscurité sur le caractère de Dieu en attribuant à notre Père des 
mensonges et des erreurs disant qu’il était dur et non disposé à pardonner. 
Christ serait celui qui révélerait la véritable lumière du caractère de Dieu. 

Satan avait présenté le Père sous un faux jour. Il l’avait dépeint comme 
un être plein de vengeance, qui n’avait ni patience, ni miséricorde, ni 
amour. Il le revêtit de ses propres attributs ; RH April 30, 1889 

Satan avait convaincu près de la moitié des anges qu’on ne pouvait pas faire 
confiance à Dieu et Ses anges apportèrent la lumière du caractère de Dieu à un 
grand nombre d’entre eux, ce qui réduisit le nombre des disciples de Satan à 
un tiers. 

Satan montra triomphalement ses sympathisants, comprenant près de la 
moitié de tous les anges, et s’exclama, ceux-là sont avec moi ! 1SP 22 

Apocalypse 12 : 4  les , etdu ciel des étoiles le tiers entraînait queue Sa
, enfanter allait qui la femme devant se tint Le dragon .la terre sur jetait

 
4 En anglais : PP p. 330 
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.elle aurait enfanté’, lorsquenfant son de dévorer afin  

Les ténèbres du premier jour étaient un symbole des ténèbres que Satan avait 
mises autour du caractère de Dieu. La Bible dit que Dieu est lumière, et qu’en 
Lui il n’y a pas de ténèbres du tout, Jean 1 : 5. Christ est l’éclat de la gloire du 
Père, Héb 1 : 3, et les événements du premier jour de la création racontent 
donc l’histoire de la manière dont Christ disperserait les ténèbres qui 
entouraient le caractère de notre Père par les mensonges de Satan. 

Psaume 18 : 11-12 Il faisait autour de lui,  , sa tentesa retraite des ténèbres 
De la  (12) .et de sombres nuages obscures des eaux Il était enveloppé

et  ançant de la grêlel, nuéeséchappaient les ’s qui le précédait splendeur
.de feu des charbons  

Exode 20 : 21 Le peuple  ; mais Moïse éloignement’dans l restait 
.où était Dieu de la nuée approcha’s  

Les épaisses ténèbres sont une expression visible de la mauvaise 
compréhension du caractère de Dieu. du  brillera : La lumière a dit , quiDieu

 faire resplendir pour cœurs nos la lumière dans ! a fait briller ténèbres sein des
est ici ’: 6. C 2 Cor 4 .de Christ la face sur de Dieu de la gloire la connaissance

au premier jour de la création. Évangile’l  

Le Seigneur a dit : « La lumière brillera du sein des ténèbres. » 2 
Corinthiens 4 : 6. Quand « la terre était informe et vide », quand « il y 
avait des ténèbres à la surface de l’abîme », « l’esprit de Dieu se mouvait 
au-dessus des eaux. Dieu dit : Que la lumière soit ! Et la lumière fut. » 
Genèse 1: 2, 3. De même, dans cette nuit de ténèbres spirituelles, la 
parole de Dieu s’exprime ainsi : « Que la lumière soit ! » Et l’Église 
reçoit cet ordre : « Lève-toi, sois éclairée, car ta lumière arrive, et la gloire 
de l’Éternel se lève sur toi. » Esaïe 60 : 1. Paraboles, p. 363, 3645 

Le premier jour de la création était déjà une réalité pour un panel d’anges 
allant de près de la moitié à un tiers. Christ révéla le véritable caractère du père 
parce qu’Il est la Parole de Dieu et personne, les anges inclus, ne peut 
s’approcher du Père sans Christ. Les ténèbres entrèrent en Satan et les anges 
qui quittèrent leur propre demeure (Jude 1 : 6) et lorsqu’Adam et Ève 
péchèrent ces ténèbres entrèrent dans ce monde. 

Parce que Dieu a été méconnu, les ténèbres ont envahi la terre. Pour 
dissiper ces ombres lugubres, pour ramener le monde à Dieu, il fallait 

 
5 Christ’s Object Lessons p. 415.1 
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briser le pouvoir trompeur de Satan. L’emploi de la force ne pouvait 
produire ce résultat, car cet emploi s’oppose aux principes du 
gouvernement divin. DA p.22 ou JC p. 11, 12 

La séquence des mensonges de Satan produisant des ténèbres et de la lumière 
sur la face de Christ dissipant les ténèbres suit clairement une séquence de 
nuit suivie de jour. Nous remarquons que lorsque les ténèbres descendent sur 
la terre, les hommes vont se coucher, ce qui est un symbole de la mort. Lorsque 
le soleil de justice se lève dans le ciel, les hommes ressuscitent du sommeil 
dans la nouveauté du jour. Chaque jour de notre vie reflète cette lutte entre 
les ténèbres et la lumière concernant le caractère de Dieu. Lorsque nous 
entrons dans l’ombre des ténèbres nous dormons – ce sommeil est un symbole 
de la mort. 

La séquence nuit et jour pendant les six jours de la création culmine dans le 
septième jour. Nous remarquons bien que le septième jour ne mentionne rien 
quant au soir et au matin étant le septième jour. La Bible dit qu’un jour avec le 
Seigneur est comme mille ans et à la fin des six mille ans nous lisons : 

Ap 21 : 25  point y aura’il n là , carle jour point ne se fermeront portes Ses 
.de nuit  

Ap 22 : 5 Il n’y aura  ni de lampe ni auront besoin’ils n ; et de nuit plus 
 aux ils régneront . Etéclairera les uDie le Seigneur , parce quede lumière

.des siècles siècles  

Tout comme chaque nuit apporte symboliquement la misère et le malheur, 
ainsi chaque jour apporte une révélation plus grande de la lumière du 
caractère de Dieu. Dans les profondes ténèbres du monde sous la domination 
de Rome au premier siècle, Christ vint comme une lumière et éclaira tout 
homme venant dans le monde. Il était un symbole adéquat de la lumière du 
soleil qui vint au quatrième jour de la création, tout comme Christ apparut à la 
fin du quatrième millénaire. Après l’éclat des apôtres vinrent les ténèbres de 
l’Empire Romain, suivies de la lumière de la réforme, suivie des ténèbres de la 
contre-réforme et de la montée de l’humanisme. En ces derniers jours, les 
ténèbres de la méchanceté de ce monde recevront la lumière du quatrième 
ange qui éclairera la terre de sa gloire. C’est alors que viendra Christ, et nous 
entrerons dans le repos du Sabbat, et il n’y aura plus ni nuit, ni jour. La semaine 
de la création raconte l’histoire évangélique de l’histoire du monde, car elle est 
le modèle de la révélation de la lumière de la vérité. 
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Si nous introduisions la notion disant que le jour commence avec la lumière et 
se termine avec la nuit, tout le principe de l’Évangile dans la création serait 
détruit parce que l’histoire ne se termine pas dans les ténèbres mais dans la 
lumière. Ce principe est également soutenu par le principe de la naissance. Un 
enfant reste dans les ténèbres de l’utérus jusqu’à sa naissance dans la lumière 
du jour. Il se reflète aussi dans les alliances, où les ténèbres et la misère de 
l’ancienne alliance laissent la place à la lumière de la nouvelle alliance. Dans le 
contexte de l’Évangile, tout se termine avec la lumière. 

L’Évangile est intimement relié à la transition des ténèbres à la lumière. 

1 Jean 2 : 8  que je vous nouveau est un commandement’, cToutefois
la  et se dissipent les ténèbres , carvous en et lui en vrai est , ce quiécris

.déjà paraît véritable lumière  

2 Cor 4 : 6 !  ténèbres du sein des brillera : La lumière a dit , quiDieu Car
la  faire resplendir pour cœurs nos la lumière dans a fait briller

.de Christ la face sur de Dieu de la gloire connaissance  

Le	Sabbat	et	l’Évangile	
Nous avons mentionné plus tôt que Moïse écrivit l’histoire de la création avec 
l’Évangile à l’esprit. L’histoire de la création nous raconte l’histoire de la 
rédemption. Dans ce contexte, nous voyons que le Sabbat est intimement lié à 
l’Évangile. 

Ezé 20 : 12 Je leur donnai entre moi  comme un signe aussi mes sabbats 
.qui les sanctifie Éternel’que je suis l ils connussent’et eux, pour qu  

Heb 4 : 2-4 Car  aussi bien annoncée cette bonne nouvelle nous a été 
, parce de rien servit ne leur qui leur fut annoncée la parole ; mais à eux’qu

nous  Pour .entendirent’chez ceux qui l de la foi pas elle ne trouva’qu
 dans raiJe ju : il dit’qu selon ,le repos dans , nous entronsavons cru qui

ses  ! Il dit cela, quoique repos mon dans pas entreront’: Ils n colère ma
 il a parlé Car .du monde la création depuis eussent été achevées œuvres
 ses toutes de se reposa Dieu Et:  jour septième du ainsi quelque part

.jour septième le œuvres  

Entrer dans le repos du Sabbat est une expression de l’entrée dans le repos de 
l’Evangile. Le Sabbat est un signe, ou un miracle, du processus de la sanctification 
dans l’Évangile. Ce processus ne se termine pas dans les ténèbres, il se termine dans 
la lumière. Lorsque nous voyons le Sabbat directement relié à l’Évangile tel que 
montré ci-dessus, alors tous les processus de l’Evangile s’appliquent au Sabbat. 
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1. L’homme est dans les ténèbres et le péché. Es. 60 : 2 ; Gen 1 : 2 
2. L’Esprit de Dieu agit sur le cœur de l’homme et l’attire vers la lumière. 

Jean 6 : 44, Gen 1 : 2 
3. Lorsque Christ entre dans le cœur, la lumière jaillit. 2 Cor 4 : 6 ; Gen 1 : 3 
4. Les hommes marchent alors dans la lumière tout comme Christ est 

dans la lumière. 1 Jean 1 : 7 ; Gen 2 : 2-3 

Si l’on applique le Sabbat de l’aube, on n’a plus de parallèle entre la séquence 
de l’Évangile et la séquence du Sabbat suivant la nuit et le jour. 

Le	Cri	de	Minuit	
Une autre ligne de pensée est que l’Adventisme trouva la lumière par le 
véritable cri de minuit du mouvement du septième mois. Le cri qui vint à minuit 
fut calculé d’après le principe jour-année. Samuel présenta pour la première 
fois ses vues au sujet du 22 Octobre 1844 le 21 Juillet 1844. Cela eut lieu 
exactement trois mois après le commencement de l’année juive qui commença 
le 20 avril 1844. 

Si nous commençons le jour avec l’aube, on a alors le cri du milieu du jour et 
non le cri de minuit, et cela détruit les fondements de l’Adventisme. Comme 
l’ange le dit à Ellen White : 

Je levai les yeux, et je vis un sentier abrupt et étroit, bien au-dessus de ce 
monde. C’est là que les adventistes s’avançaient vers la sainte cité. 
Derrière eux, au début du sentier, il y avait une brillante lumière, que 
l’ange me dit être le cri de minuit. Premiers Écrits, p. 14 

Le cri de minuit est la structure prophétique de William Miller construite sur le 
principe d’un jour pour une année et utilisant la nuit comme première partie 
du jour pour sceller le temps du cri de minuit. 
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Les	Égyptiens	commençaient	le	jour	à	l’aube.	
Il est intéressant de noter que les Égyptiens commençaient leur journée à 
l’aube plutôt qu’à l’aurore. 

Une borne pour presque chaque culture consiste en un système pour 
suivre le temps qui passe. On pense que, comme pour la plupart des 
sociétés agraires, les anciens Égyptiens organisèrent tout d’abord leur 
calendrier d’après les cycles de la lune et des saisons de l’agriculture 
(30.4.2). La plupart des érudits s’accordent pour dire que le jour 
égyptien commençait à l’aube, avant le lever du soleil, plutôt qu’à 
l’aurore. Le cycle quotidien se divisait en vingt-quatre heures : douze 
heures pour le jour et douze heures pour la nuit, cette dernière suivant 
apparemment le mouvement de groupes d’étoiles (« decans ») au travers 
du ciel nocturne. https://www.metmuseum.org/toah/hd/tell/hd_tell.htm 

Ce point n’est pas concluant mais, à la lumière de toutes les autres données, il 
suggère que la pratique consistant à observer un début de journée à l’aube est 
égyptienne et non hébraïque ou chrétienne. 

Témoin	de	l’Esprit	de	Prophétie	
L’Esprit de Prophétie contient de nombreuses citations indiquant que le Sabbat 
commence au coucher du soleil dans l’environnement local des adorateurs. 
Tous ces conseils sont détruits par la théorie du Sabbat de l’aube. 

Le Sabbat ne doit pas être consacré à raccommoder des vêtements, cuire 
des aliments, à la recherche des plaisirs, ou à quelqu’emploi mondain 
que ce soit. Avant le coucher du soleil, que tout travail séculier soit 
mis de côté, et que tout document séculier soit mis hors de vue. Parents, 
expliquez votre action et ses raisons à vos enfants, et qu’ils participent 
à votre préparation à observer le Sabbat selon le commandement. 
(CG p. 528) 

Avant le coucher du soleil, que les membres de la famille s’assemblent 
pour lire la Parole de Dieu, pour chanter et prier. Une réforme s’impose 
ici, car beaucoup ont été négligents. Nous devons confesser nos péchés à 
Dieu et les uns aux autres. Nous devrions à nouveau prendre des 
dispositions particulières pour que chaque membre de la famille soit 
préparé à honorer le jour que Dieu a béni et sanctifié. (6T 356) 

Jésus était enfin entré dans son repos. Ce jour interminable d’opprobre 
et de supplice avait pris fin. Au moment où les derniers rayons du 
soleil couchant annoncèrent le sabbat, le Fils de Dieu reposait 
paisiblement dans le tombeau de Joseph. Son œuvre achevée, les 
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mains jointes, en une attitude de paix, il se reposa pendant les heures 
sacrées du sabbat. (JC 771) 

La nuit du premier jour de la semaine s’était écoulée lentement. On 
était à l’heure la plus sombre, celle qui précède l’aube. Le Christ restait 
prisonnier dans sa tombe étroite ; le sceau romain était intact sur la grande 
pierre ; les sentinelles romaines veillaient. (JC 783) 

Pour rien au monde, ils n’auraient voulu que le corps du Christ restât sur 
la croix pendant le sabbat, ce qui eût été une profanation. Saisissant ce 
prétexte, les principaux des Juifs demandèrent à Pilate de hâter la mort 
des victimes et de faire enlever leurs corps avant le coucher du soleil. 
(JC 773) 

Ce sabbat-là ne devait jamais être oublié, ni par les disciples attristés, ni 
par les prêtres, les chefs, les scribes et le peuple. Au coucher du soleil, 
le soir de la préparation, les trompettes résonnèrent, annonçant le 
commencement du sabbat. (JC 777) 

Je suis reconnaissant pour le témoin de l’Esprit de Prophétie au sujet du 
Sabbat. Je suis aussi content de ce qu’Ellen White ait été envoyée en Australie 
dans les années 1890, parce que cela nous montre comment elle observa le 
Sabbat lorsqu’elle traversa la ligne de changement de date. Elle observait le 
Sabbat d’un soir à l’autre soir tel qu’il arrivait dans le pays où elle résidait. On 
a suggéré qu’étant donné qu’Ellen White ne reçut pas de plus grande lumière 
au sujet des fêtes, elle ne comprenait pas non plus correctement le Sabbat. Le 
Sabbat du Septième Jour est la source du mouvement Adventiste du Septième 
Jour, il lui est donc central. Les fêtes sont une expansion de ce processus, et 
nous voyons comment les fêtes soutiennent le Sabbat en indiquant quand le 
Sabbat doit être observé – d’un soir à l’autre soir. Si le Sabbat est observé 
d’une aube à l’autre aube, et la Pâque et Yom Kippour d’un soir à l’autre soir, 
cela détruit alors le Modèle Divin entre le Sabbat et les fêtes. Le modèle divin 
du Père et du Fils est à la base de la juste observation du Sabbat et des fêtes. 
Il est au cœur même du message qu’il m’a été donné de porter en ce qui 
concerne la manière dont nous abordons les fêtes. 

Nous voyons que l’enseignement du Sabbat de l’aube fait plusieurs choses : 

1. Il rejette le témoignage clair des Écritures. En voici quelques exemples:  
a. Il fait ressusciter Christ avant le troisième jour 
b. Il ouvre la porte à des théories de longues périodes de temps 

en ignorant la création de la terre informe et des eaux sur la 
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terre avant sa création. 
c. Il rejette le moment pour fermer les portes de Jérusalem et le 

temple. Néh. 13 : 19 ; Ezé 46 : 2 
d. Il brise le lien entre le Sabbat et la séquence de l’Evangile.  

Héb 4 : 2-4 ; Ezé 20 : 12 
2. Il mine l’Evangile dans la création et détruit le lien entre le Sabbat et 

l’Évangile. 
3. Il détruit la structure du conflit concernant le caractère de Dieu. 
4. Il détruit la confiance en l’Esprit de Prophétie tel que reflété dans 

plusieurs citations et particulièrement dans Jésus-Christ. Il ignore 
également les paroles de l’ange qui cite Lév. 23 : 32 à Ellen White 
concernant le Sabbat. 

5. Il détruit les fondements de l’Adventisme et du Cri de Minuit. 
6. Il détruit le Modèle Divin entre le Sabbat et les fêtes et mine ainsi l’une 

des preuves les plus convaincantes en faveur des fêtes. 
7. Il mine la confiance dans les pionniers adventistes en leur attribuant 

de la négligence à l’étude de la question du Sabbat. 
8. Il ignore le témoin de l’histoire en Josèphe. 

Je vous invite à lire attentivement cette étude par J.N. Andrews concernant le 
moment pour commencer le Sabbat. Le Seigneur n’a pas laissé un détail aussi 
important languir pendant plus d’un siècle pour être tranché. Les preuves de 
l’Écriture sont claires et convaincantes que le moment pour commencer le 
Sabbat est le soir et que dans les Écritures le soir signifie le coucher du soleil. 

Adrian Ebens. 
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Heure	du	début	du	Sabbat	
Review and Herald 4 Décembre 1855 

J.N. Andrews 

Il est évident que pour déterminer cette question on devrait considérer 
attentivement la manière dont le Créateur a régulé le début du jour au 
commencement. Car à l’heure où le premier jour du temps a commencé, il 
devait aussi finir ; et là où le premier jour commençait et se finissait, le 
deuxième jour devait commencer et finir ; de même pour le troisième, 
quatrième, cinquième, sixième et septième jour. Et le moment où les jours de 
la première semaine commençaient et finissaient a déterminé le moment où 
les jours des semaines suivantes ont commencé et se sont finis. Il est donc très 
important de déterminer, aussi près que possible, le moment où le jour a 
commencé lors de la semaine de la Création.  

Soir	et	Matin		
Que devons-nous comprendre du mot ‘jour’ dans le première chapitre de la 
Genèse ? Je réponds qu’il est utilisé avec deux significations. Tout d’abord Dieu 
l’utilise lorsqu’Il nomme la lumière en distinction des ténèbres qui sont 
appelées nuit. En d’autres termes, il est appliqué à cette partie des 24 heures 
qui est « lumière ». Deuxièmement, il est utilisé pour nommer un septième de 
la semaine, ou une période entière de 24 heures. Le verset 5 présente une 
occasion où il est utilisé dans chacun de ses sens. « Dieu appela la lumière jour, 
et il appela les ténèbres nuit. Ainsi, il y eut un soir, et il y eut un matin, ce fut 
le premier jour. » C’est la seconde définition, ou utilisation du mot jour qui 
nous intéresse à présent. 

Mais certains vont venir à nous en niant que le mot jour soit utilisé pour une 
période de 24 heures, ou, en d’autres termes, que la nuit fait toujours partie 
du jour dans les Écritures. Il est donc important que ce point soit mentionné 
brièvement. Dans Exode 20 : 11, il est écrit qu’“en six jours l’Éternel a fait les 
cieux, la terre et la mer.” Cela établit le fait que les six jours ont commencé par 
l’action créatrice ; ou, pour utiliser une expression différente, le premier jour 
de la semaine a commencé avec l’action de Dieu formant les cieux et la terre. 
Les ténèbres étaient profondes jusqu’à ce que l’Esprit de Dieu se meuve au-
dessus des eaux. L’action suivante du Seigneur était la création de la lumière. 
Puis, après avoir séparé la lumière d’avec les ténèbres, Il nomma l’un jour, et 
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l’autre nuit. C’est une démonstration prouvant que la nuit fut la première 
division du premier jour, et par conséquent, si l’ordre divin a été suivi, la 
première division des jours suivants. Nous présentons les cinq premiers versets 
de Genèse afin que la force de cet argument puisse être révélée.  

« Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre. La terre était informe et 
vide ; il y avait des ténèbres à la surface de l’abîme. Et l’Esprit de Dieu se mût 
au-dessus des eaux. Et Dieu dit : que la lumière soit ! Et la lumière fut. Dieu vit 
que la lumière était bonne ; et Dieu sépara la lumière d’avec les ténèbres. Dieu 
appela la lumière jour, et il appela les ténèbres nuit. Ainsi, il y eut un soir, et il 
y eut un matin : ce fut le premier jour. » (KJV) 

Définir	le	mot	Jour	
Le Dr. Clarke, dans sa note sur Matt. 28 : 1 déclare qu’en hébreu, le même mot 
signifie soir et nuit. Il cite Gen. 1 : 5, comme un exemple de son utilisation. 
Ainsi, il apparaît que l’expression « il y eut un soir, et il y eut un matin : ce fut 
le premier jour » veut dire la même chose que s’il était écrit « il y eut une nuit, 
et il y eut un matin : ce fut le premier jour ». C’est un fait extrêmement 
important, car il montre que la nuit est considérée, non seulement comme une 
partie du jour de 24 heures, mais comme formant sa première division. 
Souvenons-nous que j’utilise le mot jour ici comme étant l’une des sept 
périodes de temps qui forment la semaine. Il serait bon de remarquer que 
chacun des jours durant lesquels Dieu a œuvré dans la création est représenté 
comme étant constitué des mêmes grandes divisions que le premier. Ainsi, il 
est dit au verset 8 : «Dieu appela l’étendue ciel. Ainsi, il y eut un soir, et il y eut 
un matin : ce fut le deuxième jour ». Verset 13 : « Ainsi, il y eut un soir, et il y 
eut un matin : ce fut le troisième jour ». Verset 19 : « Ainsi, il y eut un soir, et il 
y eut un matin : ce fut le quatrième jour ». Verset 23 : « Ainsi, il y eut un soir, 
et il y eut un matin : ce fut le cinquième jour ». Verset 31 : « Dieu vit tout ce 
qu’il avait fait et voici, c’était très bon. Ainsi, il y eut un soir, et il y eut un matin : 
ce fut le sixième jour ». On peut aussi remarquer que même les 2300 jours sont 
constitués de la sorte. Il s’agit de 2300 jours littéraux, symbolisant 2300 ans. 
Le texte en donne la traduction littérale de l’hébreu, appelant ces jours « soirs 
et matins ». 

La loi de Moïse apporte un témoignage direct sur le point qui nous intéresse. 
On pourrait même dire qu’elle détermine, avec autorité, le fait que la nuit fait 
partie du jour, et que le jour commence avec le soir. 
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Lév. 23 : 32 Ce sera pour vous un sabbat, un jour de repos, et vous 
humilierez vos âmes ; dès le soir du neuvième jour jusqu’au soir suivant, 
vous célébrerez votre sabbat. 

Ce texte définit le dixième jour du septième mois ; et ce faisant, il définit les 
autres jours de ce mois, et par conséquent, ceux des autres mois. Cela nous 
montre que le dixième jour du septième mois commence le soir, à fin du 
neuvième jour, et qu’il s’étend jusqu’au soir suivant. Nul ne peut ignorer ce 
témoignage. En accord avec ce fait nous lisons que les Juifs, l’après-midi du 
jour de préparation, désirèrent que les jambes des crucifiés soient brisées, afin 
qu’ils ne restent pas sur la croix le jour du Sabbat. Jean 19 : 31. De plus, il est 
dit qu’au moment où Jésus fut descendu de la croix, l’après-midi de ce jour, 
« le Sabbat allait commencer ». Luc 23 : 54. Il est aussi dit : 

Jean 19 : 41, 42 Or, il y avait un jardin dans le lieu où Jésus avait été 
crucifié, et dans le jardin un sépulcre neuf, où personne encore n’avait été 
mis. Ce fut là qu’ils déposèrent Jésus, à cause de la préparation des Juifs, 
parce que le sépulcre était proche. 

Il est évident qu’ils ont déposé notre Seigneur dans un sépulcre proche afin de 
pouvoir accomplir son ensevelissement le jour de la préparation, avant que le 
Sabbat commence. 

En plus de ce qui précède, il ne serait pas incorrect de présenter plusieurs 
situations dans lesquelles la nuit est considérée comme faisant partie du jour, 
ou comme inclue dans le jour. Remarquez le texte suivant : 

1 Sam. 26 : 7, 8 David et Abishaï allèrent de nuit vers le peuple. Et voici, 
Saül était couché et dormait au milieu du camp, et sa lance était fixée en 
terre à son chevet. Abner et le peuple étaient couchés autour de lui. 
Abishaï dit à David : Dieu livre aujourd’hui ton ennemi entre tes mains ; 
laisse-moi, je te prie, le frapper de ma lance et le clouer à terre d’un seul 
coup, pour que je n’aie pas à y revenir. 

Ici, la nuit est très certainement inclue dans le jour. Le même fait apparaît dans 
Exode 12 : 41, 42 : 

Et au bout des quatre cent trente ans, le jour même, toutes les armées de 
l’Éternel sortirent du pays d’Égypte. Cette nuit sera célébrée en l’honneur 
de l’Éternel, parce qu’il les fit sortir du pays d’Égypte ; cette nuit sera 
célébrée en l’honneur de l’Éternel par tous les enfants d’Israël et par leurs 
descendants. 
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Nous présentons aussi les paroles de l’ange, s’adressant aux bergers de 
Bethléhem. 

Luc 2 : 8-11 Il y avait, dans cette même contrée, des bergers qui passaient 
dans les champs les veilles de la nuit pour garder leurs troupeaux. Et voici, 
un ange du Seigneur leur apparut, et la gloire du Seigneur resplendit 
autour d’eux. Ils furent saisis d’une grande frayeur. Mais l’ange leur dit : 
Ne craignez point ; car je vous annonce une bonne nouvelle, qui sera pour 
tout le peuple, le sujet d’une grande joie : c’est qu’aujourd’hui, dans la 
ville de David, il vous est né un Sauveur, qui est le Christ, le Seigneur. 

Par ces mots l’ange reconnaissait assurément la nuit comme faisant partie du 
jour. Enfin nous présentons les paroles du Seigneur Jésus. 

Marc 14 : 30 Et Jésus lui dit : Je te le dis en vérité, toi, aujourd’hui, cette 
nuit même, avant que le coq chante deux fois, tu me renieras trois fois.  

Et Luc 22: 34  

Et Jésus dit : Pierre, je te le dis, le coq ne chantera pas aujourd’hui que tu 
n’aies nié trois fois de me connaître. 

Par ces paroles de notre Seigneur, l’argument que les jours de la semaine 
commencent avec le soir et qu’elles incluent les 24 heures entières peut être 
adéquatement conclu. Il reste à remarquer une ou deux objections à ce qui a 
été présenté. 

Réponse	à	Matt.	28	:	1	et	le	jour	au	lever	du	soleil		
On objecte que, selon Matt. 28 : 1, le jour commence au lever du soleil. Voici 
ce que dit le texte : « À la fin du sabbat, alors que le premier jour de la semaine 
allait commencer, Marie-Madeleine et l’autre Marie vinrent voir le sépulcre. » 
Cependant une conclusion tirée de ce texte ne peut être suffisante pour 
détruire le témoignage direct déjà présenté, selon lequel le jour commence le 
soir. En allant au texte de Jean 20 : 1, nous constatons que cette conclusion est 
inadmissible. « Le premier jour de la semaine, Marie de Magdala se rendit au 
sépulcre dès le matin, comme il faisait encore obscur ; et elle dit que la pierre 
était ôtée du sépulcre. » Dans ce texte il est clairement déclaré que ceux qui 
sont venus au sépulcre « comme il faisait encore obscur », sont arrivés le 
premier jour de la semaine. C’est une preuve directe que le premier jour de la 
semaine inclut au moins une partie de la nuit qui suit le Sabbat. La note du Dr. 
Clarke sur Matt. 28 : 1 contient les paroles suivantes : 
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À la fin du Sabbat. [Opse de Sabbaton]. Après la fin de la semaine ; c’est la 
traduction donnée par de nombreux éminents critiques ; et c’est de cette 
manière que le mot opse est utilisé par les plus éminents écrivains grecs. De ce 
fait, Matthieu déclare que les femmes vinrent au sépulcre après le Sabbat, au 
début du premier jour de la semaine. 

La création du soleil au commencement du quatrième jour, est supposée 
prouver que le jour devrait commencer au lever du soleil, ou comme certains 
le supposent, à midi. Nous citons les paroles de Moïse dans Genèse 1 : 14-18 
“Dieu dit : Qu’il y ait des luminaires dans l’étendue du ciel, pour séparer le jour 
d’avec la nuit ; que ce soit des signes pour marquer les saisons, les jours et les 
années ; et qu’ils servent de luminaires dans l’étendue du ciel, pour éclairer la 
terre. Et cela fut ainsi. Dieu fit les deux grands luminaires, le plus grand pour 
présider au jour, et le plus petit pour présider à la nuit ; il fit aussi les étoiles. 
Dieu les plaça dans l’étendue du ciel, pour éclairer la terre, et pour séparer la 
lumière d’avec les ténèbres. Dieu vit que c’était bon. » Ceux qui argumentent 
de la sorte, soutiennent qu’à la création le soleil devait tout juste se lever, et 
d’autres disent qu’il avait dû être comme à midi. Mais de tels raisonnements 
sont fallacieux. Car au moment où le soleil est apparu dans les cieux, au point 
le plus à l’est, il se serait tout juste levé au-dessus de l’horizon. Ainsi, Il n’est 
donc pas déraisonnable de conclure qu’à cet endroit de l’orient, (peut-être au 
jardin d’Éden), où le jour commence son circuit autour du globe, le soleil, lors 
de sa création, était tout juste en train de se coucher. Cela nous donne une 
vision harmonieuse de l’œuvre du Créateur. Il commençait chaque jour avec le 
soir ; et c’est ainsi que commença le quatrième jour. Lorsqu’il apparut pour la 
première fois, le soleil se couchait ; et alors qu’il continuait sa course vers 
l’ouest, il amenait le couchant avec lui sur toute la terre. Cette conception que 
le jour commence à l’Est et voyage ainsi autour du monde est d’une grande 
importance. Elle fait disparaitre l’objection selon laquelle nous ne pouvons 
garder le Sabbat à moins de vivre en Palestine ; car nous observons le jour tel 
qu’il vient à nous ; et, de même que le Sabbat tourne autour de la terre, la 
famille humaine toute entière a le privilège d’observer le jour de repos du 
Créateur. 

Quand	est	le	soir	exactement	?	
Nous pensons que le témoignage des Écritures apporté est suffisant pour 
établir le fait que le jour commence avec le soir. La prochaine question 
nécessitant une réponse adéquate est en lien avec le commencement du soir. 
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Quel est le témoignage de la Bible à ce sujet ? Moïse définit ainsi le début du 
soir. 

Deut. 16 : 6 Mais c’est dans le lieu que choisira l’Éternel, ton Dieu, pour 
y faire résider son nom, que tu sacrifieras la Pâque, le soir, au coucher 
du soleil, à l’époque de ta sortie d’Égypte. 

Ce texte semble trancher la question en disant que le soir est au coucher du 
soleil. Mais Exode 12 : 6 peut supposer modifier le texte tout juste cité. Il dit : 

Ex. 12: 6 Vous le garderez jusqu’au quatorzième jour de ce mois ; et toute 
l’assemblée d’Israël l’immolera entre les deux soirs. 

Les notes disent : « Entre les deux soirs ». On allègue qu’il s’agit de l’hébreu 
littéral et que ce texte mérite notre respect. On dit que « entre les deux soirs » 
est 15 heures. Si c’est le cas, cela montre que le « coucher du soleil » de 
Deutéronome 16 : 6 est une expression indéfinie. Mais Gesenius déclare dans 
sa grammaire hébraïque, que selon l’opinion la « plus soutenue », l’expression 
entre les deux soirs était « l’intervalle entre le coucher du soleil et la fin du 
crépuscule. » Si c’est juste – et il n’existe pas d’autorité non inspirée plus 
élevée que Gesenius – cela fait disparaître la contradiction apparente entre Ex. 
12 et Deut. 16, et montre qu’ils s’accordent tous deux au coucher du 
soleil.  Greenfield, dans son lexique du Nouveau Testament, dit que deux soirs 
« étaient reconnus par les Hébreux ; un allant de la neuvième heure (soit 15 
h.) jusqu’au coucher du soleil ; et l’autre, du coucher du soleil à la fin du 
crépuscule. Le Lexique du Nouveau Testament de Robinson dit la même chose. 
Cela semble s’accorder avec ce que dit Gesenius. 

Nous introduisons à présent : 

Lév. 22 : 6, 7 Celui qui touchera ces choses sera impur jusqu’au soir ; il 
ne mangera pas des choses saintes, mais il lavera son corps dans l’eau ; 
après le coucher du soleil, il sera pur, et il mangera ensuite des choses 
saintes, car c’est sa nourriture. 

Ce texte ne semble pas nécessiter de commentaire. … La personne qui était 
impure jusqu’au coucher du soleil devenait pure après le coucher du soleil. Voir 
aussi Deut. 22 : 11 ; 24 : 13, 15. 

Le texte suivant semble enseigner la même chose : 

Josué 8 : 29 Il fit pendre à un bois le roi d’Aï, et l’y laissa jusqu’au soir. 
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Au coucher du soleil ; Josué ordonna qu’on descende son cadavre du 
bois ; on le jeta à l’entrée de la porte de la ville, et l’on éleva sur lui un 
grand monceau de pierres, qui subsiste encore aujourd’hui. 

Josué 10 : 26, 27 définit le soir de la même manière. 

Josué 10 : 26, 27 Après cela, Josué les frappa et les fit mourir ; il les pendit 
à cinq arbres, et ils restèrent pendus aux arbres jusqu’au soir. Vers le 
coucher du soleil, Josué ordonna qu’on les descende des arbres, on les 
jeta dans la caverne où ils s’étaient cachés, et l’on mit à l’entrée de la 
caverne de grosses pierres, qui y sont demeurées jusqu’à ce jour. 

Voir également Juges 14 : 18 ; 2 Samuel 3 : 35. Soir est aussi défini dans 2 
Chroniques 18 : 34 : 

Le combat devint acharné ce jour-là. Le roi d’Israël fut retenu dans son 
char, en face des Syriens, jusqu’au soir, et il mourut vers le coucher du 
soleil. 

Le Nouveau Testament définit le soir au coucher du soleil dans deux endroits. 
Trois des Évangélistes mentionnent le même fait ; deux d’entre eux déclarent 
qu’il s’agissait du soir, et deux que c’était au coucher du soleil. 

Matt. 8 : 16 Le soir, on amena auprès de Jésus plusieurs démoniaques. Il 
chassa les esprits par sa parole, et il guérit tous les malades. 

Marc 1 : 32 Le soir, après le coucher du soleil, on lui amena tous les 
malades et les démoniaques. 

Luc 4 : 40 Après le coucher du soleil, tous ceux qui avaient des malades 
atteints de diverses maladies les lui amenèrent. Il imposa les mains à 
chacun d’eux, et il les guérit. 

D’après Marc 1 il apparaît que cet événement eut lieu le soir après le Sabbat. 
Il est clair que la raison pour laquelle ils attendirent jusqu’au coucher du soleil 
pour emmener les malades est qu’ils ont attendu la fin du Sabbat. 

Le texte suivant est supposé prouver qu’à certains moments de l’année le jour 
ne commence pas avant que le soleil ne soit couché. 

Néh. 13 : 19 Puis j’ordonnai qu’on ferme les portes de Jérusalem avant le 
Sabbat, dès qu’elles seraient dans l’ombre, et qu’on ne les ouvre qu’après 
le Sabbat. Et je plaçai quelques-uns de mes serviteurs aux portes, pour 
empêcher l’entrée des fardeaux le jour du Sabbat. 
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Il se peut que ce souci vienne d’une insouciance dans la lecture du texte. Il ne 
dit pas « Quand Jérusalem sera dans l’ombre » mais il dit « lorsque les portes 
de Jérusalem seront dans l’ombre ». Il me semble que la signification est 
simplement qu’au moment du coucher du soleil les portes à l’est de Jérusalem 
arrivaient dans l’ombre, et que c’est à ce moment-là qu’elles devaient être 
fermées pour que le Sabbat puisse commencer dans le calme. Ce point de vue 
me semble raisonnable et harmonise ce texte avec les autres témoignages 
présentés auparavant. 

La	division	de	12	heures	dans	une	journée	
La parabole de Matt. 20 : 1-12 a été présentée pour prouver que le jour 
commence à 6h : 

« Car le royaume des cieux est semblable à un maître de maison qui sortit 
dès le matin, afin de louer des ouvriers pour sa vigne. Il convint avec eux 
d’un denier par jour, et il les envoya à sa vigne. Il sortit vers la troisième 
heure, et il en vit d’autres qui étaient sur la place sans rien faire. Il leur 
dit : Allez aussi à ma vigne, et je vous donnerai ce qui sera raisonnable. 
Et ils y allèrent. Il sortit de nouveau vers la sixième heure et vers la 
neuvième et il fit de même. Étant sorti vers la onzième heure, il en trouva 
d’autres qui étaient sur la place, et il leur dit : Pourquoi vous tenez-vous 
ici toute la journée sans rien faire ? Ils lui répondirent : C’est que personne 
ne nous a loués. Allez aussi à ma vigne, leur dit-il. Quand le soir fut venu, 
le maître de la vigne dit à son intendant : Appelle les ouvriers, et paie-leur 
le salaire, en allant des derniers aux premiers. Ceux de la onzième heure 
vinrent, et reçurent chacun un denier. Les premiers vinrent ensuite, 
croyant recevoir davantage ; mais ils reçurent aussi chacun un denier. En 
le recevant, ils murmurèrent contre le maître de la maison, et dirent : Ces 
derniers n’ont travaillé qu’une heure, et tu les traites à l’égal de nous, qui 
avons supporté la fatigue du jour et la chaleur. » 

L’argument tiré de ce texte est le suivant : il y a douze heures au jour ; la 
troisième heure est neuf heures ; la sixième heure est midi ; la neuvième heure 
est quinze heures ; la onzième heure est dix-sept heures ; et de cette heure-là 
au soir, il y a une heure. De ce fait, le soir commence à dix-huit heures. Les 
défauts de l’argument précédent sont les suivants : 1er – les heures du 
Nouveau Testament ne sont pas les mêmes que les nôtres. Pour nous une 
heure compte 60 minutes, jamais une de plus ni une de moins. Mais dans le 
Nouveau Testament chaque heure contient un douzième du temps compris 
entre le lever du soleil et son coucher. Par conséquent, les heures étaient plus 
longues ou plus courtes selon la période de l’année. Il est vrai que la sixième 
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heure étant au milieu de la journée, elle se trouvait toujours à midi ; mais la 
douzième heure ou le soir venait toujours au coucher du soleil. 2ème – la division 
du jour en heures n’était pas un temps marqué par Dieu, mais trouve son 
origine chez les païens !!! 

Le même argument a été tiré du texte de Jean 11 : 9. « Jésus répondit : N’y a-
t-il pas douze heures au jour ? Si quelqu’un marche pendant le jour, il ne 
bronche point, parce qu’il voit la lumière de ce monde. » On dit que s’il y a 
douze heures au jour, la sixième est à midi ; et comme il doit y avoir six heures 
de part et d’autre de midi, ou douze heures, il s’ensuit que la journée de douze 
heures commence à six heures le matin et se termine à six heures le soir ; ainsi, 
un jour de 24 heures devrait commencer et finir à six heures du soir. Cet 
argument serait valable si le postulat de départ était juste. Le même défaut 
que l’on trouve dans Matt. 20 se retrouve ici : les heures ne contenaient pas 
soixante minutes comme nos heures, mais elles étaient un douzième du temps 
se situant entre le lever et le coucher du soleil. De ce fait, la durée des heures 
variait constamment, mais le soir était invariablement au coucher du soleil. Par 
conséquent Matt. 20 : 1-12 et Jean 11 : 9 n’entrent pas en conflit avec le 
témoignage présenté selon lequel le jour commence au crépuscule. On 
s’attend à ce que l’on prouve le point que les heures sont une douzième partie 
du temps entre le lever et le coucher du soleil. C’est ce que nous allons faire à 
présent. 

Un	heure	est	1/12	de	jour	et	non	60	minutes	
Les Juifs comptaient douze heures pour le jour, et bien entendu, chaque 
heure du jour ainsi comptabilisée devait être plus ou moins longue selon 
les différents moments de l’année dans ce climat. — Extrait de la note de 
Clarke sur Jean 1 : 39. 

Comme la plupart des autres nations, les Juifs divisaient le jour en douze 
parties égales, du lever du soleil à son coucher ; mais ces parties, ou 
heures, étaient plus longues ou plus courtes selon les différentes périodes 
de l’année. — Extrait de la note de Clarke sur Jean 11 : 9. 

Les Juifs (suivant un calcul venant des Grecs) divisaient leur journée, ou 
le temps s’étendant entre le lever et le coucher du soleil, en douze heures, 
qui, bien sûr variaient quelque peu selon la période de l’année. — [Note 
de Bloomfield sur Jean 11 : 9] 

HEURE – Dans les livres du Nouveau Testament, nous voyons clairement 
que le jour est divisé en douze heures égales, à la manière des Grecs et des 
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Romains. Ces heures étaient égales entre elles, mais inégales en fonction 
des différentes périodes. Les douze heures des jours les plus longs de l’été 
étaient bien plus longues que les jours plus courts de l’hiver. — Cruden 

JOUR – Les écrivains sacrés divisent généralement le jour et la nuit en 
douze heures inégales. La sixième heure est généralement à midi durant 
toute l’année ; et la douzième heure est la dernière heure du jour. Mais en 
été, la douzième heure, comme toutes les autres, était plus longue qu’en 
hiver. — Ency. Religious Knowledge. 

Le jour était divisé en douze heures qui, bien sûr, variaient en durée, étant 
plus courtes en hiver et plus longues en été. — Dictionnaire Biblique et 
Théologique de Watson. 

Les Juifs divisaient le temps entre le lever et le coucher du soleil, avec 
des jours plus longs ou plus courts, en douze parties ; ainsi, le nombre 
d’heures de leur journée était toujours le même tout au long de l’année, 
tout en restant bien plus courtes en hiver qu’en été. — Note de la Cottage 
Bible sur Jean 11 : 9. 

« Les Juifs comptabilisaient leurs jours de soir en soir, selon l’ordre 
mentionné dans le premier chapitre de la Genèse dans le récit de l’œuvre 
de la création : Il y eut un soir, et il y eut un matin : ce fut le premier jour. 
Ainsi leur Sabbat, ou septième jour, commençait au coucher du soleil du 
jour que nous appelons le vendredi et durait jusqu’au même moment du 
jour suivant. Lorsque notre Sauveur était à Capernaüm, il était considéré 
comme malséant de lui amener les malades durant les heures du Sabbat ; 
mais ‘le soir, après le coucher du soleil, on lui amena tous les malades et 
les démoniaques. Et toute la ville était rassemblée devant sa porte.’ Marc 
1 : 21-35. Le temps qui s’étendait entre le lever et le coucher du soleil 
était divisé en douze parties égales, appelées heures. Jean 11 : 9. 
Cependant, comme cette période de temps était plus longue à un moment 
de l’année qu’à une autre, il est clair que les heures avaient des durées 
différentes selon les différentes périodes.  En hiver elles étaient, bien sûr, 
plus courtes qu’en été. Elles étaient comptées à partir du lever du soleil et 
non à partir du milieu du jour comme c’est le cas chez nous. Les heures 
n’ont été mentionnées qu’après la période de captivité ; il est donc 
approprié de supposer que les Juifs empruntèrent leur mode de division 
du temps des Chaldéens d’où elle fut aussi passée aux Grecs et aux 
Romains. — Biblical Antiquities de Nevin, pp. 171, 172. 

Dans l’Écriture, le mot heure signifie l’une des douze parts égales dans 
lesquelles le jour était divisé et qui, bien entendu, étaient de durée 
différentes selon les périodes de l’année. Ce mode de partage du jour 
prévalut au sein de la nation Juive, au moins après l’exil à Babylone et 
peut-être plus tôt. — Dictionnaire Biblique de Covel. 
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Une heure, une des douze parties égales dans lesquelles étaient divisées 
la journée et qui, bien sûr, étaient différentes selon les différentes périodes 
de l’année. — Lexique du Nouveau Testament de Geenfield. 

Dans le Nouveau Testament une heure, une des douze parties égales dans 
lesquelles le jour naturel ainsi que la nuit étaient divisés et qui étaient bien 
entendu de durées différentes selon les différentes périodes de l’année ; 
probablement introduite par les astronomes et utilisée de la sorte par 
Hipparque en 140 av. J-C environ. — Lexique du Nouveau Testament de 
Robinson. 

Ces citations sont amplement suffisantes pour établir le fait que les heures du 
Nouveau Testament ne correspondent pas aux heures mesurées par une 
horloge, et qu’elles étaient un douzième de la période de temps entre le lever 
du soleil et son coucher. Ainsi aucune conclusion ne peut être tirée de Matt. 
20 : 1-12 ; Jean 11 : 9 qui ne soit en parfaite harmonie avec le témoignage 
présenté auparavant selon lequel le soir, au moment duquel commence le 
jour, est au crépuscule. 

Le	Sabbat	ne	peut	pas	commencer	à	18h	
Voici une considération des plus importantes : si le Sabbat commence à dix-
huit heures, personne ne peut savoir quand arrive l’heure à moins d’avoir une 
horloge ou une montre. Or, elles n’ont été inventées qu’en 1658. Voir 
Putman’s Handbook of Useful Art. Ainsi pour la quasi-totalité des 6000 ans le 
peuple de Dieu n’avait aucun moyen de savoir quand le Sabbat commençait. 
Mais une telle conclusion est une absurdité manifeste. Nous avons déjà vu 
qu’aucun témoignage des Saintes Écritures ne peut être utilisé pour prouver 
ce moment de 18h. Nous concluons cet article en résumant comme suit 
l’argumentation : 

1. Il n’existe aucun argument scripturaire pour soutenir le début du soir à dix-
huit heures. 

2. Si telle est l’heure, pendant environ 5600 ans le peuple de Dieu a été 
incapable de définir l’heure à laquelle débutait le Sabbat. 

3. Par de nombreuses citations claires la Bible établit le fait que le soir 
commence au coucher du soleil. 

J.N. Andrews. 
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AUX FRÈRES : - Le sujet présenté dans l’article ci-dessus est d’une grande 
importance. Le témoignage de la Bible relatif à l’heure du début du Sabbat est 
présenté ici afin qu’il puisse parler de lui-même. Le résultat de cette 
investigation est une ferme conviction que le début et la fin de chaque jour est 
marqué par le coucher du soleil. On peut se demander pourquoi on n’est pas 
arrivé avant à cette conclusion. La réponse est la suivante : le sujet n’a pas été 
exploré de manière approfondie jusqu’à maintenant. En écrivant ceci je 
reconnais franchement ma propre faute. Il est toujours de notre devoir de 
corriger nos erreurs lorsque nous les voyons ; et, même si nous avons agi avec 
une grande sincérité par le passé, nous ne pouvons plus agir de la même 
manière si, voyant une erreur ou une faute nous refusons de la reconnaître. 

Il serait juste de présenter les circonstances selon lesquelles l’article précédent 
a été écrit. Fin août (1855) frère White et d’autres frères m’ont demandé de 
faire une étude approfondie de ce sujet. Je me suis immédiatement attelé à la 
tâche, consacrant chaque jour à ce sujet autant de temps que mes forces le 
permettaient. En peu de temps j’ai été pleinement satisfait par le témoignage 
unanime des Écritures, selon lequel chaque jour commence au coucher du 
soleil. Les Baptistes du Septième Jour ont toujours tenu fermement à cette 
doctrine, mais je n’avais jamais eu l’occasion de considérer leur point de vue. 
Si je l’avais fait je ne serais pas resté dans l’erreur sur ce sujet. Mais on me 
demandera : N’avez-vous pas appris la vérité par le Messenger ? [Un 
périodique de l’époque] Ma réponse est : Non. L’article présenté ici a été écrit 
plusieurs semaines avant que le M. ait publié quoi que ce soit à ce sujet. Je ne 
peux avoir aucune association avec un journal dirigé comme le M. l’a été 
jusqu’à présent. Mais le témoignage de la Bible est d’autant plus précieux 
quand bien même il a été présenté dans un but de jalousie ou de conflit. A côté 
de cela, comme je viens de l’apprendre, un nombre considérable de nos frères 
ont été convaincus depuis longtemps que le Sabbat commence au coucher du 
soleil. J. N. A. Battle Creek, Mich., 12 Nov. 1855. 

L’heure	du	Sabbat	
Le temps équatorial, ou de dix-huit heures à dix-huit heures a été observé par 
le corps des observateurs du Sabbat. En vérité, le sujet n’a été exploré en 
profondeur que depuis quelques mois. Nous n’avons jamais pleinement été 
satisfaits du témoignage présenté en faveur de dis-huit heures, alors que les 
diverses communications reçues ces quelques années passées défendant à la 
fois l’heure du coucher et celle du lever du soleil ont été quasiment destituées 
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d’arguments, et de l’esprit d’humilité et de candeur. Le sujet nous a troublés, 
et nous n’avons cependant jamais trouvé le temps d’en faire l’investigation en 
profondeur. 

En juin 1854, nous pressâmes Pasteur D.P. Hall de préparer un article sur le 
sujet pour la Revue. Lorsque nous fûmes avec lui en Pennsylvanie, l’hiver 
dernier, nous réitérâmes la demande. Dans le Maine, l’été dernier, nous 
affirmâmes nos sentiments sur le sujet à Frère Andrews, et notre crainte 
qu’une division ne surgisse à moins que la question ne pût être tranchée par 
un bon témoignage. Il décida de consacrer son temps au sujet jusqu’à s’assurer 
de l’enseignement de la Bible le concernant, et l’article présenté dans ce 
numéro est le résultat de son investigation. Certains ont l’impression que le 
temps de dix-huit heures fut enseigné parmi nous par la manifestation directe 
du Saint-Esprit. C’est là une erreur ; ’D’un soir à l’autre’ fut l’enseignement 
dont on a déduit l’heure de dis-huit heures.’ Nous nous réjouissons de ce que 
Fr. Andrews ait présenté le témoignage Biblique sur cette question, de sa 
manière énergique et candide habituelle, qui règle la question sans l’ombre 
d’un doute que le Sabbat commence non seulement le soir, mais au coucher 
du soleil. 

James White. 

  



44 

La	Sabbat	lunaire	
Cette théorie a pris une ampleur considérable depuis quelques années. Si vous 
n’êtes pas familier avec l’hypothèse du sabbat lunaire, il s’agit, en termes 
simples, d’un calcul basé sur le cycle changeant de la lune destiné à déterminer 
le Sabbat, plutôt que chaque 7ème jour. Chaque fois qu’une nouvelle lune est 
observée, le calendrier est réinitialisé et un nouveau mois commence. Le jour 
de la nouvelle lune est un Sabbat pour certains et devient ainsi le premier jour 
du mois. Le premier sabbat du mois est sept jours après cette nouvelle lune et 
les sabbats suivants sont toujours le 8ème, 15ème, 22ème et 29ème jour du mois, ce 
qui correspond aux quartiers de la lune. En suivant ce modèle, les sabbats 
peuvent tomber n’importe quel jour de la semaine du calendrier Grégorien, du 
dimanche au samedi. Chaque jour après le 29ème jour sans nouvelle lune n’est 
pas reconnu ; de ce fait le Sabbat n’est pas continuellement le 7ème jour. 

Le	cycle	continu	de	sept	jours	
Alors que l’histoire de l’élaboration du Sabbat lunaire est très curieuse, un 
point principal prouve facilement l’erreur de cette idée – le cycle continu de 
sept jours. 

Exode 16 : 23-29 Et Moïse leur dit : C’est ce que l’Éternel a ordonné. 
Demain est le jour du repos, le sabbat consacré à l’Éternel ; faites cuire 
ce que vous avez à faire cuire, faites bouillir ce que vous avez à faire 
bouillir, et mettez en réserve jusqu’au matin tout ce qui restera. Ils le 
laissèrent jusqu’au matin, comme Moïse l’avait ordonné ; et cela ne 
devint point infect, et il ne s’y mit point de vers. Moïse dit : Mangez-le 
aujourd’hui, car c’est le jour du sabbat ; aujourd’hui vous n’en trouverez 
point dans la campagne. Pendant six jours vous en ramasserez ; mais 
le septième jour, qui est le sabbat, il n’y en aura point. Le septième 
jour, quelques-uns du peuple sortirent pour en ramasser, ils n’en 
trouvèrent point. Alors l’Éternel dit à Moïse : Jusqu’à quand refuserez-
vous d’observer mes commandements et mes lois ? Considérez que 
l’Éternel vous a donné le Sabbat ; c’est pourquoi il vous donne au 
sixième jour de la nourriture pour deux jours. Que chacun reste à sa 
place, et que personne ne sorte du lieu où il est au septième jour. 

Le Seigneur ordonna aux Israélites de ramasser la manne pendant six jours. Le 
sixième jour ils devaient ramasser une double portion. 

Pendant toute la durée de leur séjour au désert, les Israélites furent chaque 
semaine témoins d’un triple miracle destiné à leur inculquer la sainteté du 
Sabbat. Au sixième jour, la manne tombait en quantité double ; au 
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septième, il n’en tombait pas ; et ce jour-là, celle qu’on avait recueillie le 
jour précédent se conservait, douce et pure, alors que les autres jours elle 
se gâtait. Tous ces faits prouvent clairement que le jour du repos n’a pas 
été, comme beaucoup le pensent, institué lors de la promulgation de la loi 
au Sinaï. Les Israélites ont compris le devoir de l’observer avant d’y 
arriver. Obligés de recueillir chaque vendredi une double portion de 
manne en préparation pour le Sabbat où elle ne tombait pas, ils avaient 
sans cesse en vue le caractère sacré de ce jour de repos. Patriarches et 
Prophètes, p. 368 

La manne cessa le lendemain de la Pâque, quand ils mangèrent du blé du 
pays ; les enfants d’Israël n’eurent plus de manne, et ils mangèrent des 
produits du pays de Canaan cette année-là. Josué 5 : 12 

Ce cycle de la manne continua pendant 40 ans pour faire pénétrer dans les 
esprits des enfants d’Israël le temps du Sabbat. La double portion était 
disponible chaque vendredi mais on n’en trouvait pas le Sabbat. Cela valide 
simplement la vérité selon laquelle l’observation du Sabbat était un mémorial 
de la création du monde en six jours et du repos de Dieu le septième jour. 

Souviens-toi du jour du Sabbat pour le sanctifier. Tu travailleras six jours, 
et tu feras tout ton ouvrage. Mais le septième jour est le jour du repos de 
l’Éternel ton Dieu : tu ne feras aucun ouvrage, ni toi, ni ton fils, ni ta fille, 
ni ton serviteur, ni ta servante, ni ton bétail, ni l’étranger qui est dans tes 
portes. Car en six jours l’Éternel a fait les cieux, la terre et la mer, et 
tout ce qui y est contenu, et il s’est reposé le septième jour : c’est 
pourquoi l’Éternel a béni le jour du Sabbat et l’a sanctifié. Exode 20 : 8-11  

Le quatrième commandement ne fait aucune mention de la lune comme 
nécessaire pour définir le Sabbat. Il présente uniquement le cycle de sept jours. 
L’Esprit de Prophétie est clair au sujet de la continuité du cycle de sept jours. 

Comme le Sabbat, la semaine trouve son origine à la création. Elle nous 
a été transmise intacte à travers toute l’histoire biblique. C’est Dieu Lui-
même qui a fixé la longueur de la première semaine et en a fait le modèle 
de toutes celles qui devaient suivre jusqu’à la fin des temps. Comme 
toutes les autres, elle se composait de sept jours littéraux. Après avoir 
consacré six jours à l’œuvre de la création, Dieu s’est reposé le septième, 
puis il l’a béni et mis à part comme jour de repos à l’usage de l’homme. 
Patriarchs and Prophets, p. 111 (voir p. 87 en français). 

Une autre preuve très simple du cycle de sept jours se trouve dans le calcul 
pour la Pentecôte. 
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Depuis le lendemain du sabbat, du jour où vous apporterez la gerbe qui 
sera agitée de côté et d’autre, vous compterez sept semaines entières. 
Vous compterez cinquante jours jusqu’au lendemain du septième 
sabbat ; et vous ferez à l’Éternel une offrande nouvelle. Lévitique 23 : 
15-16 

Le calcul du Sabbat lunaire place le Sabbat au 8ème, 15ème, 22ème et 29ème jour 
du mois. Cela laisse un ou deux jours supplémentaires dans le mois parce que 
les mois ont 29 ou 30 jours entre chaque lune. Cela rend le calcul de la 
Pentecôte impossible dans l’espace de 50 jours. Dans le calcul du Sabbat 
lunaire, il ne peut jamais y avoir de période de seulement 50 jours. Il doit être 
d’un minimum de 51 jours rendant impossible le calcul de Lévitique 23 : 15-16. 
A nouveau, le calcul de la Pentecôte n’est possible que lorsque vous avez un 
cycle continu de sept. 

Les	origines	babyloniennes	du	Sabbat	lunaire	
Nous pourrions également mentionner le fait que considérer chaque septième 
jour à partir de la nouvelle lune comme saint est une pratique babylonienne. 

A partir de la nouvelle lune, les Babyloniens comptaient sept jours et 
célébraient chaque septième jour comme un « jour saint », également 
appelé « jour mauvais ou néfaste » (ce qui signifiait qu’ils n’étaient pas 
propices à des activités interdites). Durant ces jours, on imposait aux 
aristocrates de ne rien entreprendre et le commun peuple avait 
l’interdiction de « faire un vœu », le 28ème jour était considéré comme un 
« jour de repos ».6 

Cette pratique de compter les Sabbats à partir de la nouvelle lune est en lien 
avec le début de l’année babylonienne qui avait lieu à la première nouvelle 
lune suivant l’équinoxe vernale. 

Les premières festivités du Nouvel An que l’on a répertoriées datent de 
plus de 4000 ans, à l’ancienne Babylone. Elles étaient profondément 
entrelacée avec la religion et la mythologie. Pour les Babyloniens de 
l’ancienne Mésopotamie, la première nouvelle lune suivant l’équinoxe 
vernale — le jour de fin mars durant lequel le jour et la nuit ont la même 
durée — annonçait le début d’une nouvelle année et représentait la 
renaissance du monde naturel. Ils marquaient l’occasion par une énorme 
fête religieuse appelée Akitu (dérivé du mot Sumérien pour orge, qui était 
récolté au printemps). Durant chacun des 11 jours de la fête un rituel 

 
6 https://shirleytwofeathers.com/The_Blog/pagancalendar/category/babylonian-festivals 
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différent avait lieu. Durant l’Akitu, les statues des dieux étaient paradées 
dans les rues de la ville et des représentations théâtrales avaient lieu pour 
symboliser leur victoire sur les forces du chaos. Au travers de ces rituels, 
les Babyloniens croyaient que le monde était symboliquement purifié et 
recréé par les dieux en préparation de la nouvelle année et du retour du 
printemps.7 

Nous voyons que, autant le Sabbat lunaire que la première nouvelle lune après 
l’équinoxe vernale sont des idées dont les origines païennes remontent aux 
Babyloniens.  

Le	calendrier	Grégorien	
Chaque personne venue me voir au sujet du Sabbat lunaire m’a parlé des 
origines fallacieuses et clairement païennes du calendrier Grégorien. Cet 
argument n’arrive pas à saisir la réalité que le cycle continu de sept jours est 
complètement indépendant de tout calendrier annuel. Ils n’ont aucun rapport 
quel qu’il soit. 

Le Sabbat lunaire utilise un texte des Psaumes pour prouver que toutes les 
fêtes de l’Éternel doivent être calculées avec la lune. 

Sonnez de la trompette à la nouvelle lune, au temps mis à part, au jour 
solennel de notre fête. Psaume 81 : 4 

La réponse se trouve dans le verset suivant : 

Car c’est une loi pour Israël, une ordonnance du Dieu de Jacob.  
Psaume 81 : 5 

Le mot traduit par loi ici se retrouve 35 fois dans la Bible. Il ne se réfère jamais 
au Sabbat du septième jour. Le mot loi est utilisé en relation avec les fêtes mais 
jamais avec le Sabbat hebdomadaire. 

Cela valide le principe du Modèle Divin. Si vous n’êtes pas familier avec le 
Modèle Divin, lisez Le Modèle Divin de la Vie que vous pouvez trouver sur le 
site maranathamedia.fr. 

Dieu dit : Qu’il y ait des luminaires dans l’étendue du ciel, pour séparer 
le jour d’avec la nuit ; que ce soient des signes pour marquer les époques 

 
7 https://www.ancient-origins.net/myths-legends-important-events/ancient-origins-new-year-s-
celebrations-001181 
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[temps mis à part], les jours et les années. Genèse 1 : 14 

Le Sabbat hebdomadaire est la source des temps mis à part de notre Père. Les 
Fêtes sont un canal. Le Sabbat hebdomadaire est gouverné par une grande 
lumière et les fêtes sont gouvernées par une plus petite lumière en conjonction 
avec la plus grande lumière. Pour observer la Pâque, vous comptez jusqu’au 
14ème jour [le soleil] du premier mois  

[la lune]. Si vous utilisez la lune comme lumière pour déterminer le Sabbat, la 
lune aura donc une position plus élevée que le soleil. Une fois de plus, l’Esprit 
de Prophétie confirme que seul le soleil est utilisé dans le calcul du Sabbat 
hebdomadaire. 

Tous ceux qui tiennent fermement le début de leur confiance jusqu’à la 
fin garderont le Sabbat du septième jour, qui nous est indiqué par le 
soleil. Selected Messages volume 3 p. 318 

Je souhaiterais ajouter quelques citations supplémentaires tirées de l’Esprit de 
Prophétie abordant directement le moment où le Sabbat doit être observé. 
Ces citations abordent non seulement la fausseté du Sabbat lunaire, mais aussi  
toute théorie qui pourrait dévier du Sabbat s’étendant d’un coucher de soleil 
à l’autre dans l’endroit où vous vous trouvez. 

Dieu s’est reposé au septième jour et l’a mis à part pour l’homme afin que 
celui-ci l’observe en l’honneur de Sa création des cieux et de la terre en 
six jours littéraux. Il a béni, sanctifié et rendu saint le jour du repos. 
Lorsque les hommes cherchent et étudient avec soin afin de trouver 
la période de temps précise, il nous faut dire, Dieu a fait Son Sabbat 
pour un monde rond ; et lorsque le septième jour arrive à l’endroit 
où nous vivons sur ce monde rond, contrôlé par le soleil qui gouverne 
le jour, c’est le moment pour tous les pays d’observer le Sabbat. Dans 
les pays où il n’y a pas de coucher de soleil pendant des mois, puis, pas 
de lever de soleil pendant des mois, la période de temps sera calculée 
d’après les données. … Le Seigneur accepte toute l’obéissance de 
chacune des créatures qu’Il a faites, selon les circonstances de l’heure 
dans un monde où le soleil se lève et se couche. … Le Sabbat a été fait 
pour un monde rond, et de ce fait, l’obéissance est requise du peuple qui 
est en parfaite harmonie avec le monde créé par le Seigneur. — Lettre 
167, 1900. Selected Messages volume 3, p. 317.1 

La citation déclare clairement que nous devons observer le Sabbat le septième 
jour lorsque le soleil nous arrive dans ce monde. Elle dit aussi que le Sabbat est 
observé selon le cycle du soleil et non du soleil et de la lune. Dit simplement, 
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lorsque le soleil se couche le sixième jour, là où vous habitez, c’est le moment 
de commencer le Sabbat. 

Nous	savons	où	nous	nous	tenons	
On a avancé l’idée qu’Ellen White avait reçu l’instruction qu’une lumière 
supplémentaire serait accordée en lien avec le Sabbat. Nous l’avons 
mentionné à la page 7 de ce livret. 

Je demandai pourquoi il en avait été ainsi, qu’en ce jour tardif nous 
devions changer l’heure pour commencer le Sabbat. L’ange dit, « Vous 
comprendrez, mais pas encore. » 1T p. 116 

Comme nous l’avons mentionné, Ellen White ne comprenait pas la raison pour 
laquelle on devait changer l’heure pour commencer le Sabbat, passer de 6h du 
soir au coucher du soleil. L’idée selon laquelle le Sabbat devait changer d’un 
coucher de soleil à l’autre parce que les pionniers ne comprenaient toujours 
pas le Sabbat est démentie lorsqu’on lit clairement la citation et celle qui suit. 

Est-il possible que l’on accorde autant d’importance à ceux qui gardent le 
Sabbat, et que pourtant personne ne puisse dire quand le Sabbat 
commence ? Où se trouve donc le peuple qui porte le badge ou le signe 
de Dieu ? Quel est ce signe ? 

Le Sabbat du septième jour, que le Seigneur a béni et sanctifié, qu’Il a 
déclaré saint, avec de sévères punitions à la clé lorsqu’il est transgressé. 

Il n’y a pas d’incertitude au sujet du Sabbat du septième jour. C’est 
le mémorial de l’œuvre créatrice de Dieu. Il est établi en tant que 
mémorial donné par le ciel, digne d’être observé comme signe 
d’obéissance. Dieu a écrit de son doigt la loi toute entière sur deux tables 
de pierre. … 

Maintenant, ma sœur, bien que je sois actuellement malade, je vous écris, 
assise sur mon lit, pour vous dire qu’il ne nous faut pas donner le moindre 
crédit à la théorie de la ligne de changement de jour. Il s’agit d’un piège 
de Satan introduit par ses propres agents pour confondre les esprits. Vous 
voyez qu’il est tout à fait impossible que cette chose existe, que le monde 
ait raison d’observer le dimanche et que le peuple de Dieu du reste soit 
complètement dans l’erreur. Cette théorie de la ligne de changement de 
jour rendrait caduque toute notre histoire depuis les cinquante-cinq 
dernières années. Mais nous savons où nous nous tenons… 

Ma sœur, que votre foi ne chancèle pas. Nous devons nous conformer à 
nos couleurs : les commandements de Dieu et la foi de Jésus. Tous ceux 
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qui garderont une foi inébranlable jusqu’à la fin garderont le Sabbat du 
septième jour, qui nous arrive marqué par le soleil. Le sophisme de la 
ligne de changement de jour est un piège de Satan pour nous décourager. 
Je sais de quoi je parle. Ayez foi en Dieu. Brillez là où vous vous trouvez, 
comme une pierre vivante de l’édifice de Dieu.  

Les enfants de Dieu seront triomphants. Ils sortiront vainqueurs et plus 
que vainqueurs sur tous les éléments d’opposition et de persécution. Ne 
craignez pas. Par la puissance de la vérité biblique et de l’amour illustrés 
par la Croix, et mis en œuvre par le Saint-Esprit, nous aurons la victoire. 
Toute la bataille à venir repose sur l’observation du vrai Sabbat de 
Jéhovah. … 

Je ne peux pas en écrire davantage pour l’instant, mais je dis : ne prêtez 
pas l’oreille à l’hérésie. Accrochez-vous à cette parole claire ‘Ainsi parle 
l’Éternel’. Il vous réconfortera et vous bénira. Il remplira de joie votre 
cœur. Louez le Seigneur de ce que nous avons une claire lumière et un 
message distinct et précis à porter. — Lettre 118, 1900, pp. 1, 2, 5-7. (À 
Sœur Hall, 2 août 1900.) 

Ellen White était claire sur ce qu’elle croyait. Elle ne montrait aucune 
incertitude au sujet du moment du Sabbat. Elle n’a pas dit qu’elle attendait des 
lumières supplémentaires sur cette question. Il ne peut pas y avoir 
d’incompréhensions au sujet de ce qu’elle a dit.  

La théorie du changement de jour consistait à déplacer le changement de jour 
sur la terre (la ligne internationale de changement de date) vers l’endroit où 
l’Éden était supposé se trouver. L’impact le plus flagrant de cette théorie était 
de placer l’observation du Sabbat en Australie après celle de l’Europe et des 
États-Unis. Ainsi, l’observation du Sabbat se ferait le dimanche en Australie. 
L’Esprit de Prophétie en révèle la fausseté. 

D’un	coucher	de	soleil	à	l’autre	là	où	vous	habitez	
L’une des raisons pour lesquelles Ellen White ne doutait pas est liée à ce que 
l’ange lui a montré au tout début du mouvement Adventiste. James White 
rapporte l’événement. 

1. Dans deux visions Mme White a reçu une révélation au sujet de l’heure 
à laquelle commencer le Sabbat. La première date de 1847, à Tophsham, 
Me. Dans la vision, il lui fut montré qu’il était erroné de commencer 
le Sabbat au lever du soleil. Elle a ensuite entendu un ange répéter 
ces mots : “d’un soir à l’autre soir, vous célébrerez vos sabbats. RH  ” 

Fév. 186825  
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Alors qu’Ellen White vit aux États-Unis, il lui est dit : D’un soir à l’autre soir, tu 
célébreras tes Sabbats. Il n’y a aucune indication suggérant que d’un soir à 
l’autre soir se réfère à un autre endroit que les États-Unis. Ainsi d’un soir à 
l’autre soir était d’un coucher de soleil à l’autre aux États-Unis. Lorsqu’Ellen 
White a traversé l’Océan Pacifique et a observé le Sabbat en Australie, elle l’a 
observé d’un coucher de soleil à l’autre à l’endroit où elle se trouvait.  

D’aucuns prennent la citation de l’ange dans le sens qu’elle comprendrait, mais 
pas encore et lui font dire qu’elle comprendrait la vérité au sujet du Sabbat 
mais pas encore. 

Je demandai pourquoi il en avait été ainsi, qu’en ce jour tardif nous 
devions changer l’heure pour commencer le Sabbat. L’ange dit, « Tu 
comprendras, mais pas encore. » 1T p.116 

Cette citation indique clairement ce qui n’était pas compris. C’était la raison du 
changement de l’heure en ce jour tardif. Si la citation précédente signifie qu’ils 
ne comprenaient pas encore le temps du Sabbat alors l’ange n’a pas dit la 
vérité à Ellen White en disant qu’elle le comprendrait elle-même dans le futur. 
Ellen White est morte en gardant le Sabbat d’un coucher de soleil à l’autre 
partout où elle a voyagé sur la terre. Cela ne signifie donc pas qu’elle ne 
comprenait pas le temps du Sabbat après Novembre 1855. Elle ne comprenait 
pas la raison pour laquelle ils devaient changer en 1855, mais le comprit plus 
tard comme l’explique James White en 1868.  

Mais la question se pose naturellement : Si les visions sont données pour 
corriger une mauvaise compréhension, pourquoi n’a-t-elle pas vu plus tôt 
l’erreur de six heures du soir ? Il ne semble pas qu’il entre dans le plan de 
Dieu d’enseigner son peuple par les dons de l’Esprit sur des questions 
Bibliques tant que ses serviteurs n’ont pas étudié avec diligence sa parole. 
RH 25 fév 1868. 

Une autre des raisons pour lesquelles le Sabbat doit être observé d’un coucher 
de soleil à l’autre dans l’endroit où vous habitez est que nous n’avons aucune 
archive que Paul, dans ses voyages missionnaires, ou les Vaudois, gardaient le 
Sabbat à l’heure de Jérusalem. Les Vaudois habitaient en Europe et leur horaire 
pour le début du Sabbat avait une différence d’une à deux heures de celui de 
Jérusalem. Ellen White dit qu’ils gardaient le vrai Sabbat. 

Les Vaudois furent parmi les premiers d’Europe à posséder une 
traduction des Saintes Écritures. Des siècles avant la Réforme ils 
avaient une Bible manuscrite en leur propre langue. Mais le fait qu’ils 
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tenaient entre les mains la vérité non altérée attira tout particulièrement 
sur eux la haine et la persécution. Ils déclarèrent que l’Église de Rome 
était la Babylone apostate de l’Apocalypse, et ce fut au péril de leur vie 
qu’ils tinrent ferme contre ses corruptions. Sous la pression d’une 
persécution prolongée, plusieurs, de guerre lasse, finirent par abandonner 
peu à peu les principes caractéristiques de leur foi tandis que d’autres 
restèrent fidèlement attachés à la vérité. Durant des siècles de ténèbres et 
d’apostasie, gardant la foi malgré l’opposition la plus féroce, ils 
refusèrent de reconnaître la suprématie papale, dénoncèrent le culte des 
images comme une idolâtrie et observèrent le vrai Sabbat. Bien que 
blessés par les lances des Savoyards et roussis par les bûchers romains, 
ils demeurèrent inflexibles pour la Parole de Dieu et son honneur. La 
Grande Controverse, p. 47 

Il est aussi évident que les Juifs, qui ont été dispersés dans le monde, ont tous 
observé le Sabbat d’un coucher du soleil à l’autre. On ne trouve, dans les 
Écritures, aucune trace d’une discussion au sujet de s’accorder à l’heure de 
Jérusalem lorsqu’on se trouve en dehors d’Israël. 

L’Église Celte de Bretagne, par Leslie Hardinge, est un livre très bien 
documenté de 265 pages, montrant que les Chrétiens des Iles Britanniques 
gardèrent presque exclusivement le Sabbat du septième jour pendant six 
cents ans après le Messie. Ils gardaient le Sabbat d’un coucher du soleil à 
l’autre, ils étaient reconnus pour être Quartodecimains (qui gardent la fête 
annuelle de la Pâque, le quatorzième jour du mois hébreu), renonçant aux 
viandes impures, et étant non trinitaires. St Patrick d’Irlande n’était pas 
un Catholique, mais un observateur du Sabbat qui mettait l’accent sur 
l’observation de la Loi de Dieu.  
http://www.biblesabbath.org/descrmat.html 

Comme nous l’avons montré précédemment, la Bible définit le mot jour 
comme une nuit et un jour d’approximativement 24 heures. Le quatrième 
commandement nous dit de nous souvenir du jour du Sabbat. Le mot jour 
signifie du coucher du soleil au coucher du soleil là où vous vous trouvez. 

Ainsi, selon la Bible, quand commence le jour ? Lév. 23 : 27 dit : « Le 
dixième jour de ce septième mois, ce sera le jour des expiations. » Verset 
32 « Ce sera pour vous un sabbat, un jour de repos, … dès le soir du 
neuvième jour jusqu’au soir suivant, vous célébrerez votre sabbat. » Deut. 
16 : 6 « le soir, au coucher du soleil. » Ainsi, le dixième jour du mois 
s’étendait du coucher du soleil du neuvième jour au coucher du soleil du 
dixième jour. En d’autres termes, le coucher du soleil marque le 
commencement d’un nouveau jour. C’est tout à fait en accord avec l’ordre 
de Dieu dans la Création. Gen. 1 : 2 : « La terre était informe et vide ; il 
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y avait des ténèbres à la surface de l’abîme. » Jusque-là, tout était 
ténèbres. « Dieu dit : Que la lumière soit ! Et la lumière fut. » Dieu 
a  « commandé à la lumière de briller au sein des ténèbres. » 2 Cor. 4 : 6. 
Les ténèbres étant sur la terre et la lumière ayant suivi, la lumière était 
naturellement la première partie du jour. « Il y eut un soir [ténèbres] et un 
matin [lumière] : ce fut le premier jour. » Gen. 1 : 5. A.T. Jones, Signs of 
the Times, 11 décembre 1884. 

Si cet ordre se trouvait lié uniquement à un endroit de la terre, et que cet 
endroit était Jérusalem, alors pour ceux qui vivent en Australie, le Sabbat 
devrait être de 2 heures du matin le Sabbat matin à 2 heures du matin le 
dimanche matin. Sur la côte Est des États-Unis, il aurait lieu de 13 h le vendredi 
à 13 h le Sabbat après-midi. Si c’était le cas, ce fait changerait la définition du 
mot jour. Ce n’est tout simplement pas le cas. On ne trouve aucune preuve 
dans l’histoire qu’une telle observation ait été commandée ou observée sur la 
terre. Dieu a fait Son Sabbat pour une terre ronde. Il est observé lorsque le jour 
vient à nous où que nous nous trouvions dans ce monde. 

Dieu a fait Son Sabbat pour un monde rond ; et lorsque le septième jour 
arrive à l’endroit où nous vivons sur ce monde rond, contrôlé par le soleil 
qui gouverne le jour, c’est le moment pour tous les pays d’observer le 
Sabbat. 3SM p. 317 

Je m’adresse à vous tous qui faites partie du mouvement Adventiste. Si vous 
doutez de l’Esprit de Prophétie, ou si vous n’y croyez pas, considérez ce qui suit : 

Je connais le danger qui vous menace. Si vous perdez confiance dans les 
Témoignages, vous vous détournerez de la vérité biblique. Je crains que 
beaucoup parmi vous ne prennent une attitude sceptique, et dans mon 
angoisse pour vos âmes, je voudrais vous avertir. Combien de vous 
prendront garde aux exhortations ? D’après votre attitude présente à 
l’égard des Témoignages, si l’un d’eux se mettait en travers de votre route, 
stigmatisant vos fautes, vous sentiriez-vous parfaitement libres d’en 
accepter ou d’en rejeter soit une partie soit le tout ? Or c’est la partie que 
vous serez le moins enclin à recevoir qui vous est le plus nécessaire. Dieu 
et Satan ne collaborent jamais ensemble. Les Témoignages portent soit le 
sceau de Satan soit celui de Dieu. Un bon arbre ne peut porter de mauvais 
fruits, ni un mauvais arbre porter de bons fruits. Dieu a parlé. Qui a 
tremblé à sa voix ? Testimonies, vol. 5, p. 98 

Ainsi la Bible et l’Esprit de Prophétie sont clairs. 

1. Le Sabbat vient chaque septième jour 
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2. Il est régulé par le Soleil 
3. Il commence au coucher du soleil le vendredi et continue jusqu’au 

coucher du soleil du Sabbat à l’endroit où vous vous trouvez. 

Il nous est rappelé : 

En jetant un coup d’œil sur notre passé, après avoir fait chaque pas en 
avant avec notre Mouvement, je puis m’écrier : Loué soit Dieu ! Lorsque 
je vois ce que le Seigneur a opéré en notre faveur, je suis remplie 
d’admiration et de confiance en notre chef, Jésus-Christ. Nous n’avons 
rien à craindre de l’avenir, si ce n’est d’oublier les enseignements du 
Seigneur et la manière dont Il nous a conduits dans le passé. Life 
Sketches, p. 196. 

Le Seigneur a conduit nos pionniers dès les débuts du mouvement. La question 
du Sabbat a été soigneusement étudiée par J.N. Andrews. Il soumit son travail 
aux dirigeants. Le Sabbat, s’étendant d’un coucher de soleil à l’autre, et venant 
chaque septième jour a été établi et Ellen White a affirmé que nous savons où 
nous nous tenons à ce sujet. 

Mon appel à tous ceux qui se trouvent dans le mouvement Adventiste est de 
vous tenir sur la vérité biblique au sujet de cette question. S’éloigner, de 
quelque manière que ce soit, du Sabbat du septième jour donné à notre peuple 
en novembre 1855, c’est s’éloigner du Sabbat de la Bible. En agissant ainsi vous 
ne pouvez recevoir le sceau de Dieu. 

Le signe, ou le sceau de Dieu, se trouve dans l’observation du Sabbat du 
septième jour, le mémorial de la Création de Dieu… 8T p. 117 

Je suis tout à fait conscient que cela touche de près les idées de frères que 
j’aime profondément. J’écris ces choses en ayant la profonde conviction qu’il 
nous est nécessaire de croire en la Bible et en l’Esprit de Prophétie afin de 
pouvoir recevoir le sceau de Dieu. C’est une question de vie et de mort. Mon 
appel à quiconque soutient une position différente ou penche vers d’autres 
directions : vous placez votre âme en grand danger et risquez de briser votre 
capacité à recevoir le sceau de Dieu.  

Combien précieux est le Sabbat qui nous a été donné dans les Écritures et 
l’Esprit de Prophétie. Prenez-le à pleines mains et soyez sauvés. 

Confiez-vous en l’Éternel, votre Dieu, et vous serez affermis ; confiez-
vous en ses prophètes, et vous réussirez. 2 Chroniques 20 : 20 
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Heure	pour	commencer	le	Sabbat  

Dans deux visions, il fut montré à Mme White des éléments en rapport 
avec le commencement du Sabbat. La première eut lieu aussi tôt que 
1847, à Topsham, Me. Dans la vision, il lui fut montré qu’il est faux 
de commencer le Sabbat au lever du soleil. Elle entendit ensuite 
un ange répéter ces mots, « D’un soir à l’autre, vous célébrerez 
vos Sabbats. »  

Dans la première vision, nous fûmes dirigés vers la parole de Dieu par 
les mots « D’un soir à l’autre ; » mais sur des bases astronomiques, il fut 
alors décidé que le soir voulait dire six heures. Dans la seconde, 
exactement les mêmes mots furent utilisés, et nous fûmes plus 
spécifiquement dirigés vers la parole de Dieu, qui examinée avec soin 
établit l’heure du coucher du soleil. Cela mit un point final au problème 
pour Frère B. et quelques autres, et une harmonie générale a depuis lors 
prévalu sur la question. James White, RH 25 février 1868 

Ce sera pour vous un sabbat, un jour de repos, et vous humilierez vos 
âmes ; dès le soir du neuvième jour jusqu’au soir suivant, vous 
célébrerez votre sabbat. Lév. 23 : 32  

Mais c’est dans le lieu que choisira l’Éternel, ton Dieu, pour y faire 
résider son nom que tu sacrifieras la Pâque, le soir, au coucher 
du soleil, à l’époque de ta sortie d’Égypte. Deut. 16 : 6 

 


